
 

 

г. Москва 

 

Об утверждении программы развития вида спорта «джиу-джитсу»  

в Российской Федерации 

 

В соответствии с приказом Министерства спорта Российской Федерации 

от 30 июня 2021 г. № 503 «Об утверждении порядка разработки и представления 

общероссийскими спортивными федерациями в Министерство спорта Российской 

Федерации программ развития соответствующих видов спорта в Российской 

Федерации» п р и к а з ы в а ю: 

1. Утвердить программу развития вида спорта «джиу-джитсу» в Российской 

Федерации. 

2. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя 

Министра спорта Российской Федерации О.Х. Байсултанова.  

 

 

 

Министр                   О.В. Матыцин 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

РАЗВИТИЯ ВИДА СПОРТА «ДЖИУ-ДЖИТСУ» 

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Президент 

Российской федерации джиу-джитсу 

 

    С.Н. Завьялов   

 

«  »      2021 г. 

 

 

 

 

 

 

Москва – 2021

 

  



2 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

1. Введение………………………………………………………………   4 

2. Паспорт программы развития вида спорта «джиу-джитсу» в                        

Российской Федерации……………………………………………….   5 

2.1. Анализ состояния и перспективы развития джиу-джитсу                      

в Европе и мире……………………………………………………….   14 

2.1.1. Представительство Российской Федерации в Международной 

спортивной федерации JJIF……………………………………….....   15 

2.2. Спорт высших достижений…………………………………………..   15 

2.2.1. Анализ выступления спортивной сборной команды Российской 

Федерации по джиу-джитсу за период 2016-2019 гг……………….   15 

2.2.2. Анализ выступления спортивных сборных команд стран – лидеров     

по джиу-джитсу за период 2016-2019 гг…………………………….   19 

2.3. Анализ состояния и перспектив развития джиу-джитсу                                     

в Российской  Федерации……………………………………………    21 

2.3.1. Развитие массового, детско-юношеского, школьного и   

студенческого спорта…………………………………………………   

21 

2.3.2. Подготовка спортивного резерва ..…………………………………...  26     

2.3.3. Развитие джиу-джитсу в субъектах Российской Федерации……….  33 

2.4. Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним…………………. 51 

2.5. Работа со средствами массовой информации (далее – СМИ),     

частота цитирования в СМИ…………………………………………   55 

2.6. Проблемы развития джиу-джитсу в Российской Федерации,  

их характеристика и анализ причин их возникновения…………….. 56 

2.7. Кадровое обеспечение джиу-джитсу………………………………… 57 

2.8. Внедрение системы учета спортсменов и результатов их  

выступлений с использованием цифровых платформ и цифровых 

решений………………………………………………………………..  59 



3 
 

 

3. 

 

Целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации по 

развитию джиу-джитсу в Российской Федерации, сроки и этапы 

реализации программы. Основные ожидаемые конечные     

результаты реализации программы…………………………………   60 

3.1. Критерии формирования спортивной сборной команды Российской 

Федерации для подготовки к участию и участия в международных 

спортивных соревнованиях по джиу-джитсу……………………….. 62 

3.2. Перечень и описание основных программных мероприятий, сроки   

их выполнения по этапам реализации программы. Объемы и 

источники финансирования…………………………………………   66 

3.2.1. 

 

 

 

Основные программные мероприятия, сроки и ожидаемые  

результаты реализации программы развития вида спорта             

«джиу-джитсу» в Российской Федерации………………………….   66 

3.2.2. Финансовое обеспечение развития вида спорта «джиу-джитсу»….. 75 



4 
 

1. Введение 

Настоящая программа «Развитие джиу-джитсу в Российской 

Федерации» (далее – Программа) разработана Общероссийской 

общественной организацией «Российская федерация джиу-джитсу» 

в соответствии с пунктом 5 части 3 статьи 16 Федерального закона 

от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 

в Российской Федерации», поручением Правительства Российской 

Федерации от 11 ноября 2016 г. № ВМ-П12-6787 и во исполнение 

подпункта «з» пункта 2 перечня поручений Президента Российской 

Федерации по итогам заседания Совета по развитию физической культуры 

и спорта от 9 ноября 2016 г. № Пр-2179 и Порядка разработки 

и представления общероссийскими спортивными федерациями в 

Министерство спорта Российской Федерации программ развития 

соответствующих видов спорта, утвержденного приказом Минспорта России 

от 30 июня 2021 г. № 503. 

Представленная Программа является документом, определяющим 

стратегию (цели, задачи), увязанным по срокам, средствам и методам 

реализации мероприятий, обеспечивающим решение приоритетных задач 

развития джиу-джитсу в Российской Федерации, включая подготовку 

спортсменов спортивных сборных команд страны по джиу-джитсу к 

официальным международным соревнованиям.  

Ход и результаты реализации Программы рассматриваются на 

заседаниях президиума Общероссийской общественной организации 

«Российская федерация джиу-джитсу», а также соответствующими 

подразделениями Министерства спорта Российской Федерации. Регулярный 

контроль выполнения намеченных мероприятий, проведение обобщенного 

анализа полученных данных позволят в случае необходимости 

своевременно корректировать Программу. 
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Программа в соответствии с приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 30 июня 2021 г. № 503 включает в себя следующие основные 

разделы:  

- паспорт Программы; 

- анализ состояния и перспективы развития джиу-джитсу в мире; 

- анализ состояния и перспектив развития джиу-джитсу в Российской 

Федерации; 

- целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации по 

развитию джиу-джитсу в Российской Федерации, сроки и этапы реализации 

Программы, основные ожидаемые конечные результаты реализации 

Программы; 

- критерии формирования спортивной сборной команды Российской 

Федерации для подготовки к участию и участия в международных 

спортивных соревнованиях по джиу-джитсу; 

- перечень и описание основных программных мероприятий, сроки их 

выполнения по этапам реализации Программы, объемы и источники 

финансирования. 
 

2. Паспорт программы развитие вида спорта «джиу-джитсу» в Российской 

Федерации  

Наименование 

программы 

Программа развития джиу-джитсу 

в Российской Федерации  

Наименование 

программы 

Развитие джиу-джитсу 

в Российской Федерации 

Разработчик программы  Общероссийская общественная организация 

«Российская федерация джиу-джитсу» 

Дата принятия решения о 

разработке программы 

Утверждена президиумом Общероссийской 

общественной организации «Российская 

федерация джиу-джитсу» 26 февраля 2021 г.,  

протокол № 01/10 

Цель программы Создание условий, обеспечивающих 

возможность эффективного развития джиу-

джитсу, включая массовые формы 
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в Российской Федерации, для завоевания 

передовых позиций в мировом спорте, 

утверждения принципов здорового образа 

жизни и решения социальных проблем 

общества средствами физической культуры и 

спорта 

Задачи программы - повышение эффективности подготовки 

спортсменов сборных команд Российской 

Федерации по джиу-джитсу к официальным 

международным соревнованиям; 

- подготовка спортивной сборной команды 

России к Всемирным играм; 

- открытие отделений по виду спорта джиу-

джитсу в учреждениях спортивной подготовки 

и приобретение инвентаря и оборудования, 

в том числе оказание поддержки спортивным 

организациям, осуществляющих подготовку 

спортивного резерва для спортивных сборных 

команд Российской Федерации по джиу-

джитсу в рамках государственных программ 

развития физической культуры и спорта 

в субъектах Российской Федерации;  

- совершенствование системы подготовки 

спортивного резерва, вовлечение максимально 

возможного числа детей, подростков и 

молодежи в систематические занятия джиу-

джитсу; 

- укрепление системы подготовки и повышения 

квалификации управленческих, 

педагогических, научных и других кадров, 

необходимых для развития джиу-джитсу; 

- укрепление материально-технической базы и 

развитие инфраструктуры джиу-джитсу; 

- организация и проведение российских и 

международных соревнований, массовых 

мероприятий, включая внесоревновательные, 

направленных на поддержку и популяризацию 

джиу-джитсу и спортивной культуры; 
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- совершенствование нормативно-правовой 

базы, обеспечивающей стабильное развитие 

джиу-джитсу, включая его массовые и 

рекреационные формы; 

- увеличение доли учащихся, студентов и 

допризывной молодежи, занимающихся джиу-

джитсу, посредством вовлечения в 

мероприятия, направленные на популяризацию 

джиу-джитсу; 

- развитие научно-методического потенциала 

российского джиу-джитсу; 

- создание системы информационного 

обеспечения джиу-джитсу 

Приоритетные 

направления 

-  подготовка спортивной сборной команды 

Российской Федерации к XI Всемирным играм 

2022 года (Бирмингем, США); 

- повышение эффективности подготовки 

спортсменов сборных команд Российской 

Федерации по джиу-джитсу к официальным 

международным соревнованиям; 

- совершенствование системы подготовки 

спортивного резерва, вовлечение максимально 

возможного числа детей, подростков и 

молодежи в систематические занятия джиу-

джитсу; 

- увеличение доли учащихся, студентов и 

допризывной молодежи, занимающихся джиу-

джитсу, посредством вовлечения в 

мероприятия, направленные на популяризацию 

джиу-джитсу 

 

Целевые показатели 

деятельности 

Общероссийской 

общественной 

организации «Российская 

федерация джиу-джитсу» 

Целевыми показателями деятельности 

Общероссийской общественной организации 

«Российская федерация джиу-джитсу» 

являются: 

- завоевание медалей российскими 

спортсменами по джиу-джитсу на 

официальных международных соревнованиях; 
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- количество юных спортсменов, 

занимающихся джиу-джитсу в учреждениях 

спортивной подготовки; 

- количество отделений по джиу-джитсу в 

учреждениях спортивной подготовки; 

- численность занимающихся джиу-джитсу 

в сферах высшего и среднего образования в 

Российской Федерации; 

- количество занимающихся джиу-джитсу 

в силовых структурах Российской Федерации; 

- количество субъектов, проводящих 

спортивно-массовые мероприятия по джиу-

джитсу; 

- количество региональных спортивных 

федераций; 

- число тренеров (инструкторов) по джиу-

джитсу; 

- число штатных тренеров по джиу-джитсу 

в учреждениях спортивной подготовки; 

- количество спортивных судей, которым 

присвоены квалификационные требования; 

- количество мероприятий по повышению 

квалификации тренеров; 

- научно-методические разработки по виду 

спорта 

Объемы и источники 

финансирования 

В результате реализации Программы к 

2025 году предполагается: 

- активизировать работу по привлечению 

средств федерального бюджета, бюджетов 

субъектов Российской Федерации; 

- активизировать работу по привлечению иных 

источников, не противоречащих 

законодательству Российской Федерации; 

- проводить целевую работу со спонсорами 

 

Ожидаемые результаты 

реализации программы  

В результате реализации Программы к 

2025 году предполагается: 

 - рост численности занимающихся джиу-
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джитсу в секциях и клубах, 

общеобразовательных организациях, 

организациях дополнительного образования, 

образовательных организациях высшего 

образования и силовых структурах; 

 - участие российских спортсменов, 

специализирующихся в джиу-джитсу, 

в соревнованиях под патронатом МОК, JJIF, 

GAISF и других спортивных международных 

объединений; 

 - стабильно высокие результаты спортсменов 

сборных команд Российской Федерации на 

официальных международных соревнованиях 

по джиу-джитсу; 

 - поддержка (поощрение) и мотивация 

высококвалифицированных спортсменов и их 

тренеров за достижение высоких результатов 

на официальных международных 

соревнованиях; 

 - увеличение численности и 

профессионального уровня тренерско-

преподавательского (инструкторов) и 

судейского состава по джиу-джитсу; 

 -  прохождение региональными федерациями 

Общероссийской общественной организации 

«Российская федерация джиу-джитсу» во всех 

субъектах Российской Федерации процедуры 

государственной регистрации в органах 

юстиции и соответствующей государственной 

аккредитации для наделения их статусом 

региональных спортивных федераций; 

 -  наличие созданной совместно с РУСАДА 

эффективной системы реализации мер по 

предотвращению применения спортсменами 

допинговых веществ;  

 - увеличение целевой аудитории и объема 

информации о виде спорта джиу-джитсу в 

СМИ;  
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- обеспечение стабильной работы системы 

подготовки ближайшего резерва для сборных 

команд по джиу-джитсу; 

- создание единой системы отбора наиболее 

одаренных спортсменов; 

- увеличение количества занимающихся джиу-

джитсу в системе подготовки спортивного 

резерва; 

- значительное улучшение материально-

технической базы джиу-джитсу; 

- создание современной нормативно-правовой 

базы, отвечающей потребностям развития 

джиу-джитсу; 

- создание совершенной системы научно-

методического, медицинского и медико-

биологического обеспечения джиу-джитсу; 

- улучшение оснащения современным 

инвентарем и оборудованием профильных 

отделений по джиу-джитсу в учреждениях 

спортивной подготовки; 

- увеличение количества международных, 

межрегиональных и региональных спортивных 

соревнований по джиу-джитсу; 

- проведение всероссийских соревнований 

среди высших учебных заведений страны; 

- обеспечение регулярного проведения 

спортивно-массовых мероприятий по джиу-

джитсу в регионах Российской Федерации; 

- увеличение и популяризация джиу-джитсу 

среди сотрудников силовых структур России 

Срок и этапы 

реализации программы 

Реализация Программы включает в себя 

2 этапа. 

 

Первый этап (2022 – 2023 гг.) направлен на: 

- выполнение требований федерального 

стандарта спортивной подготовки по виду 

спорта «джиу-джитсу»; 

- разработку региональных программ развития 

джиу-джитсу; 
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- совершенствование нормативно-правовой 

базы развития джиу-джитсу, включая массовые 

формы; 

- развитие материально-технической базы 

джиу-джитсу; 

- создание условий для увеличения количества 

отделений и юных спортсменов, 

специализирующихся в джиу-джитсу, в 

учреждениях спортивной подготовки; 

- разработку и внедрение рационального 

календаря всероссийских, международных, 

региональных и межрегиональных 

соревнований и массовых мероприятий по 

джиу-джитсу; 

- популяризацию и развитие джиу-джитсу 

в сфере высшего образования с дальнейшим 

проведением соревнований между вузами;  

- разработку и внедрение программ 

подготовки и повышения квалификации 

тренеров (инструкторов), специалистов, судей, 

волонтеров; 

- разработку программ, направленных на 

развитие детско-юношеского джиу-джитсу, 

совершенствование системы отбора и 

подготовки спортивного резерва; 

- разработку эффективной системы поддержки 

(поощрения) и мотивации 

высококвалифицированных спортсменов и их 

тренеров за достижение высоких результатов 

на международной спортивной арене; 

- разработку учебно-методических пособий по 

джиу-джитсу; 

- создание совместно с РУСАДА эффективной 

системы реализации мер по предотвращению 

применения спортсменами запрещенных 

субстанций и запрещенных методов; 

- разработку и начало внедрения мероприятий, 

направленных на поддержку и популяризацию 

джиу-джитсу, повышение его зрелищности и 

привлекательности, в том числе путем 

увеличения информации о виде спорта «джиу-

джитсу» в Интернете и СМИ; 

- разработку системы финансового 

обеспечения джиу-джитсу; 
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- формирование интереса граждан к джиу-

джитсу как популярному виду спортивных 

состязаний и красочному шоу, а также как к 

увлекательной форме физической активности. 

 

Второй этап (2024 – 2025 гг.) направлен на: 

- участие в подготовке примерной программы 

спортивной подготовки на основании 

разработанных федеральных стандартов по 

джиу-джитсу; 

- участие в корректировке нормативных 

требований федеральных стандартов по джиу-

джитсу; 

- корректировку ЕВСК с учетом последних 

требований международной федерации JJIF; 

- совершенствование системы подготовки 

спортсменов сборных команд России по джиу-

джитсу; 

- внедрение в процесс подготовки сборных 

команд России по джиу-джитсу современных 

систем научно-методического, медицинского и 

медико-биологического обеспечения; 

- реализацию мероприятий региональных 

программ развития джиу-джитсу и создание 

муниципальных программ поддержки 

массового и рекреационного спорта; 

- дальнейшее увеличение отделений и 

количества юных спортсменов, 

специализирующихся в джиу-джитсу, в 

учреждениях спортивной подготовки; 

- применение совместно с РУСАДА 

эффективной системы реализации мер по 

предотвращению применения спортсменами 

запрещенных субстанций и запрещенных 

методов; 

- оснащение современным спортивным 

инвентарем и оборудованием существующих 

профильных отделений учреждений 

спортивной подготовки; 

- дальнейшее развитие материально-

технической базы джиу-джитсу; 

- дальнейшее совершенствование финансового 

обеспечения джиу-джитсу; 
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- совершенствование календаря всероссийских, 

международных, региональных и 

межрегиональных соревнований и массовых 

мероприятий по джиу-джитсу; 

- дальнейшее развитие студенческого джиу-

джитсу, проведение всероссийских 

соревнований среди вузов страны; 

- совершенствование нормативно-правовой 

базы развития джиу-джитсу и его массовых 

форм; 

- увеличение количества тренеров и 

специалистов джиу-джитсу, судей и 

волонтеров, прошедших курс повышения 

квалификации и сертифицированных 

общероссийской федерацией; 

- увеличение количества мероприятий, 

направленных на поддержку и популяризацию 

джиу-джитсу; 

- формирование интереса граждан к джиу-

джитсу как популярному виду спортивных 

состязаний, как к увлекательной форме досуга 

и физической активности; 

- использование джиу-джитсу в системе 

подготовки силовых структур Российской 

Федерации; 

- увеличение информации о джиу-джитсу 

в Интернете и СМИ 

Контроль 

реализации программы 

Контроль за ходом и результатами 

реализации Программы рассматриваются на 

заседаниях президиума Общероссийской 

общественной организации «Российская 

федерация джиу-джитсу», а также 

соответствующими подразделениями 

Министерства спорта Российской Федерации. 

Регулярный контроль выполнения намеченных 

мероприятий, проведение обобщенного 

анализа полученных данных позволят в случае 

необходимости своевременно корректировать 

Программу. 
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2.1. Анализ состояния и перспективы развития джиу-джитсу в Европе и мире 

Джиу-джитсу включено в программы официальных международных 

спортивных соревнований: Всемирные игры; Всемирные игры боевых 

искусств; Всемирные игры полицейских, Азиатские игры; чемпионат и 

первенства мира; чемпионат и первенства континентов, рейтинговые 

турниры календаря Международной федерации джиу-джитсу (JJIF), 

квалифицирующие спортсменов для участия во Всемирных играх и 

Всемирных играх боевых искусств. 

Ju-Jitsu International Federation (JJIF) – это международная ассоциация 

национальных федераций джиу-джитсу. JJIF является действующим членом 

GAISF (General Assembly of International Sports Federations – Генеральная 

ассамблея международных спортивных федераций) и IWGA (International 

World Games Association – Международная ассоциация Всемирных игр, 

объединяющая под патронажем МОК виды спорта, не входящие в 

олимпийскую программу). JJIF координирует международную деятельность 

по развитию джиу-джитсу, разрабатывает технические и организационные 

правила и положения, организует и контролирует проведение 

международных соревнований, проводит встречи и семинары для 

спортивных специалистов по методикам обучения джиу-джитсу. 

В 2017 году JJIF внесла изменение в правила проведения соревнований 

в дисциплине «борьба лежа». Изменения коснулись оценки технических 

действий спортсменов. В 2019 году JJIF ввела новую дисциплину «дуо-шоу» 

(«ката-парное шоу»). Российская федерация джиу-джитсу с 2019 года ввела 

эту дисциплину как вспомогательную к дисциплине «ката-парное». 

В 2021 году Министерство спорта Российской Федерации утвердило 

изменения в правила проведения соревнования по виду спорта джиу-джитсу 

(приказ от 29 июня 2021 г. № 478) в связи с изменением правил 

международной федерации JJIF. 
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2.1.1. Представительство Российской Федерации в Международной 

спортивной федерации JJIF 

Усиление российского представительства в Международной федерации 

джиу-джитсу (JJIF) существенно отражается на популяризации и развитии 

джиу-джитсу в России в перспективе. 

Представители Российской Федерации в Международной федерации 

джиу-джитсу (JJIF): 

- Куковеров Георгий Владимирович – член исполкома всемирной 

федерации джиу-джитсу (JJIF); 

- Попов Дмитрий Александрович – член тренерского комитета JJIF; 

- Коржавых Павел Вячеславович – член комитета спортсменов JJIF; 

- Петрачков Андрей Федорович – судья международной категории 

(лицензия World B);  

- Крутовских Сергей Сергеевич – судья международной категории 

(лицензия Continental A); 

- Крывелева Нина Борисовна – судья международной категории 

(лицензия Continental A);  

 - Кузнецов Валерий Георгиевич – судья международной категории 

(лицензия Continental B). 

Участие российских представителей в работе Международной 

федерации джиу-джитсу (JJIF) позволяет получать своевременную 

информацию, принимать участие в решении вопросов и оперативно 

реагировать по вопросам развития джиу-джитсу в Европе и мире в целом, 

в том числе по вопросам изменений в правилах проведения соревнований 

по джиу-джитсу, формирования программ европейских и мировых 

чемпионатов, включая разработку календаря спортивных мероприятий и др. 

 

2.2. Спорт высших достижений 

2.2.1. Анализ выступления спортивной сборной команды Российской 

Федерации по джиу-джитсу за период 2016-2019 гг. 
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В связи с отменой и переносом международных спортивных 

мероприятий в целях предупреждения распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19) в 2020 году соревнования по виду 

спорта «джиу-джитсу» не проводились.  

Результаты выступления спортсменов сборной команды России по 

джиу-джитсу на крупнейших международных соревнованиях, чемпионатах 

мира, Европы и всемирных играх являются объективным критерием уровня 

развития спорта высших достижений в стране. 

Динамика повышения результативности отчетливо проявилась в 

период с 2016 по 2019 год. Количество завоеванных медалей на важнейших 

международных стартах возросло с 58 в 2016 году до 115 в 2019 году. 

Наиболее результативным в плане завоеванных медалей оказался 2019 год 

(табл. 1), где спортивная сборная команда России сумела занять первое 

общекомандное место как на чемпионате мира, так и на первенстве мира 

(г. Абу-Даби, ОАЭ). 

 

Таблица 1. Медали, завоеванные сборной командой России за 2019 год                                                                                             

№ 

п/п 
 

Россия 
Медали 

Чемпионаты 

мира 

Первенства 

мира 

Чемпионаты 

Европы 

Первенства 

Европы 

2.   1. 2019 

Золото 

Петрухин А. - 1996 

Борок И. - 1993 

Падерина А. - 1988 

Москаленко О. - 1989 

Ибрагимов Г. - 1992 

Гусейнов А. - 1990  

 

Чиканова В. - 2003 

Фокина В.  - 2002 

Якушкина М. - 2002 

Каштанова Г. - 2002 

Ким Д. - 2003      

Бакаев М. - 2003 

Сафаров Т. - 2002 

Ковязин М. - 2002 

Выскребцев А. - 2002 

Клюкин И. - 2003 

Якубова Р. - 1999 

Самохин В. - 1999 

Горинский В. - 2000 

Пяткин А. - 1999 

Жумабаев Ш. - 2001 

Жидяев Р. - 2002 

Каплуненко А. - 2002 

Журавлева Д. - 2000 

Крупская П. - 1986 

Москаленко О. - 1989 

Бешенец Д. - 1984 

Никитин Н. - 1996 

Якушкина М. - 2002 

Фокина В. - 2002 

Сафонов В.  - 2002 

Осипов А. - 2002 

Каштанова Г. - 2002 

Ким Д. - 2003 

Сафаров Т. - 2002 

Выскребцев А - 2002 

Якубова Р. - 1999 

Самохин В. - 1999 

Журавлева Д. - 2000 

Пяткин А. - 1999 

Жумабаев Ш. - 2001 

Аникин Д. - 1999 

  

Серебро 

Костюк М. - 1995  

Белов Д. - 1992  

Бешенец Д. - 1984  

Сак А. - 1992 

Крупская П. - 1986 

Ветренко У. - 2002 

Лысакова А. - 2003 

Бурилина В. - 2002 

Пажильцева В. - 2003 

Батаев И. - 2002 

Иниатуллин Д. - 2003 

Борискин С. - 1987 

Шахбанов М. - 2001 

Юдалжбаев А. - 1997 

Басакова Е. - 2000 

Манукян М. - 1990 

Белов Д. - 1992 

Симонова М. - 2003 

Асташов Е. - 2002 

Головкин С. - 2002 

Белова О. - 2003 

Николаев В. - 2002 

Самохвалов В. - 2002 

Григорьев С. - 1999 

https://33tura.ru/russia
https://33tura.ru/russia-flag
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 Аникин И. - 2003 

Поляков И. - 2002 

Олейников А. - 2000 

Басакова Е. - 2000 

Бронза Борискин С. - 1987 

Размадзе Г. - 1988 

Сафонов В. - 2002 

Годына Е. - 2003 

Смурыгина Л. - 2003 

Ильина М. - 2002  

Мягков Г. - 2003 

Ведерников Е. - 2003 

Покровская В. - 2003 

Фалькова А. - 2001 

Арутюнян Н. - 1999 

Сквалыгин Р. - 1999 

Чопавов А. - 1999 

Карасева К. - 2000   

Рафи-Заде Р. - 1999 

Аникин Д. - 1999 

Москаленко О. - 1989 

Макиева К.  - 1998 

Комарова О. - 1998   

Сак А. - 1992 

Размадзе Г. - 1988 

Федоров А. - 1989 

Гусейнов А. - 1990 

Петрухин А.  - 1996 

Мальцев Е. - 1988 

Костюк М. - 1995 

Кондрат А. - 1995 

Журавлева Д. - 2000 

Якубова Р. - 1999 

 

Александрова А. - 2002 

Шарпанских А. - 2003 

Газалапов М. - 2002 

Пажильцева В. - 2003 

Клюкин И. - 2003  

Мягков Г. - 2003 

Фаустов Е. - 2002   

Кипов М. - 2002 

Фалькова А. - 2001 

Киселева Т. - 2001 

Аратюнян Н. - 1999 

Карасева К. - 2000 

Кирилов А. - 2001 

Олейников А. - 2000 

Ермолаева А. - 2003 

Пастушенко А. - 2002 

Мягков Г. - 2003 

2. Всего  13 40 23 39 

                                                                                                                                        

Результаты выступления спортсменов спортивной сборной команды России по 

джиу-джитсу на крупнейших международных соревнованиях в период с 2016 

по 2019 год являются объективным критерием уровня развития спорта 

высших достижений в стране (таблица 2). 

Таблица 2. Итоги выступление российских спортсменов на чемпионатах и 

первенствах мира, чемпионатах и первенствах Европы в  2016 – 2019 гг.  

№ 

п/п 
 

Россия 
Медали 

Чемпионаты 

мира 

Первенства 

мира 

Чемпионаты 

Европы 

Первенства 

Европы 

2. 21. 

 

2016 З 5 0  8 

С 5 7  7 

Б 7 10  9 

2. 2017 З 2 10 6 4 

С 7 9 5 13 

Б 7 26 9 7 

3. 2018 З 4 16 3 10 

С 2 11 3 6 

https://33tura.ru/russia
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Б 4 31 12 18 

4. 2019 З 6 17 4 15 

С 5 9 6 8 

Б 2 14 13 16 

Всего: З 17 43 13 37 

С 19 36 14 34 

Б 20 81 34 50 

Всего (медалей): 56 160 61 121 

 

На рис. 1 приведена динамика стабильного роста завоеванных медалей 

спортсменами спортивной сборной команды России на ответственных 

международных соревнованиях за период 2016 – 2019 гг. В ходе 

сравнительного анализа наблюдается значительный рост результативности 

выступления сборной команды России по джиу-джитсу начиная с 2017 года. 

 

Рисунок 1. Количественные показатели роста медалей за период 2016 – 2019 гг. 

 Основным показателем успешного выступления сборной команды 

всегда являлось количество золотых медалей, завоеванных на ответственных 

международных мероприятиях. На рис. 2 отчетливо прослеживается 
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положительная динамика роста количества золотых медалей с 2016 года. 

 

Рисунок 2. Динамика роста золотых медалей за период 2016 – 2019 гг. 

2.2.2. Анализ выступления спортивных сборных команд стран – лидеров по 

джиу-джитсу за период 2017-2019 гг. 

Для объективной оценки и сравнительного анализа в таблице 3 

приведены спортивные достижения команд стран – мировых лидеров по 

джиу-джитсу за аналогичный период 2017-2019 гг. (без учета чемпионата и 

первенства Европы).    

Таблица 3. Спортивные достижения команд стран – лидеров мирового спорта 

и России на чемпионатах и первенствах мира в  период 2017 – 2019 гг.  

№ 

п/п 
Название Медали 

Страны 

 
Польша 

 
Россия 

 
Германия 

 
Бельгия 

 
ОАЭ 

 
Франция 

1. 2017 З 13 12 11 10 8 5 

С 12 16 8 4 4 3 

Б 13 33 12 8 2 2 

Всего: 38 61 31 22 14 10 
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2. 2018 
Медали  

Россия 
 

ОАЭ 
 

Тайланд 
 

Бельгия 
 

Греция 

 
Франция 

З 20 11 10 7 6 6 

С 13 7 4 3 8 4 

Б 35 15 6 4 13 5 

Всего: 68 33 20 14 27 15 

3. 2019 
Медали  

Россия 
 

ОАЭ 
 

Тайланд 
 

Бельгия Нидерланды Румыния 

З 23 17 11 7 5 4 

С 14 11 9 6 2 9 

Б 16 16 6 5 6 11 

Всего: 53 44 26 18 13 24 

4. 2020 Медали 0 0 0 0 0 0 

                

Проанализировав итоги выступления сильнейших сборных команд 

мира (табл. 3), необходимо обратить внимание на доминирующее 

превосходство начиная с 2017 года спортивной сборной команды России 

над ближайшими конкурентами во всех дисциплинах. Обращает на себя 

внимание вполне стабильное выступление спортсменов некоторых стран 

на соревнованиях различного уровня. Это касается в первую очередь 

представителей Польши, Бельгии и Франции. Но особенно видна тенденция 

развития джиу-джитсу в Объединенных Арабских Эмиратах и Таиланде, 

что сказалось на результате выступления сборных команд этих стран 

начиная с 2018 года. 

Рассматривая общие тенденции развития джиу-джитсу в мире, следует 

отметить динамику соотношения командной борьбы на чемпионате и 

первенстве мира 2019 года в Дубае (ОАЭ). Сравнительный анализ 

выступления сильнейших национальных сборных команд на вышеуказанных 

соревнованиях выявил, что сборная России стала безоговорочным лидером, 

завоевав 23 золотых медали. Ближайшие преследователи – сборные ОАЭ и 
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https://33tura.ru/france-flag
https://33tura.ru/russia-flag
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Таиланда – довольствовались 17 и 11 золотыми медалями соответственно. 

По общему количеству медалей сборная команда России безоговорочно 

заняла первое общекомандное место (53 медали), намного опередив 

ближайших соперников, за исключение сборной команды ОАЭ (44 медали). 

 Сравнительный анализ уровня обеспеченности объектами спорта, 

соответствующими современным требованиям, или современной спортивной 

инфраструктурой для осуществления тренировочного процесса и проведения 

спортивных соревнований в странах, занимающих с 1 по 6 место на 

международных спортивных соревнованиях по джиу-джитсу, Федерация не 

может провести ввиду отсутствия таких сведений. 

 То же самое касается анализа обеспеченности различных категорий 

граждан и групп населения объектами спорта для проведения занятий, 

осуществления подготовки и проведения физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий в странах, где джиу-джитсу входит в число 

приоритетных, и анализа наличия подпрограмм развития джиу-джитсу 

среди различных категорий граждан и групп населения, реализуемых 

национальными федерациями других стран по джиу-джитсу. 

 

2.3. Анализ состояния и перспективы развития джиу-джитсу в Российской 

Федерации 

2.3.1. Развитие массового, детско-юношеского, школьного и студенческого 

спорта 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 30 сентября 

2021 г. № 1661 утверждена новая редакция государственной программы 

Российской Федерации «Развитие физической культуры и спорта», 

разработанная в соответствии с постановлением Правительства Российской 

Федерации от 26 мая 2021 г. № 786 «О системе управления 

государственными программами Российской Федерации». Госпрограмма 

вступит в силу 1 января 2022 года. Она направлена на достижение 

национальной цели развития Российской Федерации на период до 
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2030 года – сохранение населения, здоровье и благополучие людей.  

Госпрограмма включает в себя реализацию четырех федеральных проектов: 

реализуемый с 2019 года федеральный проект «Спорт – норма жизни» 

национального проекта «Демография»; новые федеральные проекты, не 

включенные в состав национальных проектов «Развитие физической 

культуры и массового спорта» и «Развитие спорта высших достижений».  

Российская федерация джиу-джитсу ежегодно проводит на территории 

Российской Федерации множество спортивных мероприятий и соревнований, 

включая и традиционный международный турнир «St.Petersburg Open», 

на которые приезжают молодые спортсмены и почетные гости, чемпионы 

мира и Европы не только России, но и других государств. На мероприятиях 

проводятся мастер-классы для новичков, семинары для тренеров, судей и 

специалистов. Все это способствует привлечению людей разных возрастных 

категорий к активным занятиям джиу-джитсу в учреждениях спортивной 

подготовки и клубах. 

Наиболее популярны соревнования по виду спорта «джиу-джитсу» 

в рамках детского фестиваля единоборств «Буду чемпионом», который 

ежегодно проводится в Санкт-Петербурге. На мероприятие каждый год 

приходят спортивные звезды, чемпионы мира и Олимпийских игр. 

 Ежегодные соревнования в рамках фестиваля спортивной борьбы, 

посвященного годовщине полного освобождения советскими войсками 

города Ленинграда от блокады его немецко-фашистскими войсками, 

традиционно собирают много юных спортсменов, специализирующихся в 

джиу-джитсу, из различных регионов Российской Федерации. 

  На протяжении многих лет в городе Екатеринбурге проводятся 

соревнования в рамках фестиваля спортивной борьбы, посвященного Дню 

Великой Победы.    

Развитие массового и детско-юношеского спорта путем открытия 

секций и отделений в студенческих спортивных клубах по виду спорта 

«джиу-джитсу» в учреждениях среднего и высшего образования 
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соответствует Указу Президента Российской Федерации «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024 года». В разделе, посвященном демографическому развитию, даны 

ориентиры для физической культуры и спорта – создание для всех категорий 

и групп населения условий для занятий физической культурой и спортом, 

массовым спортом, в том числе повышение уровня обеспеченности 

населения объектами спорта, а также подготовка спортивного резерва. Все 

это способствует привлечению людей разных возрастных категорий к 

активным занятиям джиу-джитсу в учреждениях спортивной подготовки и 

клубах. 

Важнейшими критериями развития массового, детско-юношеского и 

студенческого спорта во всех регионах Российской Федерации являются 

количество и квалификационный уровень спортсменов, тренеров и 

спортивных судей. Полная и подробная информация по развитию указанных 

выше направлений по виду спорта «джиу-джитсу» в период с 2017 по 

2020 год содержится в статистической выписке Форма 1-ФК Министерства 

спорта Российской Федерации (табл. 4).   

Таблица 4. Статистическая выписка из данных формы 1-ФК за период с 2017 

по 2020 год по джиу-джитсу 

Год 

Численность занимающихся и их квалификация 
Спортивные 

судьи 

Штатные 

тренеры 

В
се

го
 

Ж
ен

щ
и

н
ы

 

Спортивные 

разряды 
Спортивные звания 

В
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2017 

 

 32 

995    

 5 

490    

- - - - - - - 
370 

- - 
230 

- - 

2018 

 

 40 

926    

 8 

412    

- - - - - - - 
294 

- - 
256 

- - 

2019 

 

42 

554 

8 

189 

1 

028 
120 246 

11

2 
95 12 5 223 64 17 251 

16

6 
38 

2020 43 8 1 222 311 14 120 18 4 256 69 17 267 17 58 
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 327 653 778 2 0 

    

            

 

Студенческое джиу-джитсу в системе студенческого спорта 

Студенческий спорт в Российской Федерации развивается на основе 

Концепции,  разработанной в соответствии с планом мероприятий по 

реализации Основ государственной молодежной политики Российской 

Федерации на период до 2025 года, утвержденных распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 29 ноября 2014 г. №  2403-р, 

утвержденным распоряжением Правительства Российской Федерации от 

12 декабря 2015 г. № 2570-р. Целью Концепции является создание 

условий, обеспечивающих возможность для студентов профессиональных 

образовательных организаций и образовательных организаций высшего 

образования вести здоровый образ жизни, систематически заниматься 

физической культурой и спортом, получить доступ к развитой спортивной 

инфраструктуре, а также повысить конкурентоспособность российского 

спорта.                                             

  Развитие джиу-джитсу среди студентов получилось с началом 

создания секций и клубов в высших учебных заведениях. Первые секции 

были организованы в Санкт-Петербурге, в Горном университете в 2010 году. 

Впоследствии к ним присоединились следующие вузы: Государственный 

политехнический университет, Государственный университет путей 

сообщения, Академия при президенте России (РАНХ и ГС), Университет 

низкотемпературной и холодильной промышленности, Кораблестроительный 

университет, Государственный университет морского и речного флота 

им. С.О. Макарова, Государственный университет, Российский 

государственный университет им. А.И. Герцена, БГТУ «Военмех»,  Санкт-

Петербургский государственный университет растительных полимеров, 

Санкт-Петербургский государственный электротехнический университет, 

Санкт-Петербургский государственный архитектурно-строительный 

университет, Санкт-Петербургский государственный лесотехнический 
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университет, Национальный исследовательский университет 

информационных технологий, механики и оптики. 

Ежегодно с 2010 года проводится официальный чемпионат Санкт-

Петербурга среди вузов. 

  В таблице 5 приведены данные о количестве вузов и участников 

в чемпионате Санкт-Петербурга по виду спорта «джиу-джитсу». 

Таблица 5 

№№ Период 

проведения 

Количество высших учебных 

заведений (вузов) 

Количество 

участников (чел.) 

1. 2017 17 140 

2. 2018 16 170 

3. 2019 16 170 

4. 2021 16 190 

 

Анализ данных показал возросший интерес студентов к занятиям 

видом спорта «джиу-джитсу», что в свою очередь дает возможность 

привлечения большего количества молодых людей в клубы и секции, 

специализирующиеся на занятиях джиу-джитсу. Развитие студенческого 

джиу-джитсу – это приоритетная задача Национальной студенческой 

спортивной лиги джиу-джитсу (далее – «НССЛД»). 

«НССЛД» — это организация, созданная Российской федерацией 

джиу-джитсу «РФД» и Российским студенческим союзом «РССС», для 

развития и популяризации джиу-джитсу среди студентов вузов и ФСПО 

нашей страны. Приоритетом развития джиу-джитсу является социальный 

фактор, а также очень важной задачей является создание и развитие резерва 

для сборной команды страны. В проект развития вошли такие важные 

аспекты, как создание в вузах страны отделений и секций по джиу-джитсу, 
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введение новых штатных единиц и создание условий для занятий джиу-

джитсу. Из планируемых мероприятий: проведение региональных 

соревнований (этапов) среди студентов вузов России, проведение семинаров, 

мастер-классов и сборов со спортсменами. После проведения отборов в 

сборные команды регионов планируется (и внесено в ЕКП) проведение 

финального турнира, по итогам которого будет формироваться сборная 

команда России для участия в международных студенческих соревнованиях 

под эгидой FISU (International University Sports Federation). 

Федерация планируют в дальнейшем развивать студенческий спорт, 

путем привлечения вузов из других субъектов Российской Федерации. 

 

2.3.2. Подготовка спортивного резерва 

Важнейшими критериями развития системы подготовки спортивного 

резерва в стране являются количество и квалификационный уровень 

спортсменов, занимающихся в учреждениях спортивной подготовки 

(спортивных школах, клубах) в различных регионах России. 

 Подробная информация по организации, спортсменам, спортивному 

резерву, тренерскому составу за период 2017 – 2020 гг. представлена в 

справке по виду спорта «джиу-джитсу» согласно данным федерального 

статистического наблюдения по форме № 5 -ФК. 
 

 Таблица 6. Количество организаций, развивающих вид спорта 

 
Ведомственная 

принадлежность 
Число 

организаций, 

всего 

 

В том числе по виду организаций: 

Д
Ю
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Ш

 

С
Ш
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Ш

О
Р

 

У
О

Р
 

Ц
С

П
 

Ц
О

П
 

Д
р
у
ги
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о
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га

н
и
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и
и

 

органы управления 

в сфере образования 
13 12 0 0 0 0 0 1 

органы управления 

в сфере физической 

культуры и спорта 

31 2 18 11 0 0 0 0 

другая ведомственная 

принадлежность 
0 0 0 0 0 0 0 0 
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Итого 44 14 18 11 0 0 0 1 

 
 

 

Таблица 7. Общее кол-во организаций (по видам) 
 

Год/вид 

органи-

зации 

 
 

ДЮСШ СШ СДЮСШОР СШОР УОР ЦСП ЦОП Другие 

организации 
Всего 

2017 26 4 5 5 0 4 0 5 49 
 

2018 23 9 2 7 0 0 0 1 42 
 

2019 17 15 1 8 0 0 0 1 42 
 

2020 14 18 x 11 0 0 0 1 44 
 

 

Таблица 8. Численность по этапам 

 
Год 

В
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о
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м
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о
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ам
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в
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го
 

СО НП ТЭ ССМ ВСМ 

2017 3743 1281 1216 963 186 97 Нет данных Нет данных 

 

2018 3816 157 825 551 154 63 1406 660 

 
2019 3879 332 1141 722 180 66 1044 394 

 
2020 4154 1070 1258 766 187 63 377 433 

 
 

Общая численность занимающихся и обучающихся по виду спорта 

составило 4 154 человека (по этапам спортивной подготовки – 3 344 (СОЭ – 

1 070; НП – 1 258; ТЭ – 766; ССМ – 187; ВСМ – 63); по дополнительным 

общеобразовательным программам в области физической культуры и 

спорта – 810 (общеразвивающие – 377; предпрофессиональные – 433). 

В организациях сферы физической культуры и спорта – 3 302, из них: 
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по этапам спортивной подготовки – 3 302 (СОЭ – 1 070; НП – 1 239; 

ТЭ – 755; ССМ – 175; ВСМ – 63);  

по дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта – 0 (общеразвивающие – 0; 

предпрофессиональные – 0). 

В организациях сферы образования – 852 человека, из них: 

по этапам спортивной подготовки – 42 (СОЭ – 0; НП – 19; ТЭ – 11; 

ССМ – 12; ВСМ – 0);  

по дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта – 810 (общеразвивающие – 377; 

предпрофессиональные – 433). 

В организациях другой ведомственной принадлежности – 0 человек, из 

них: 

по этапам спортивной подготовки – 0 (СОЭ – 0; НП – 0; ТЭ – 0; ССМ – 

0; ВСМ – 0);  

по дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта – 0 (общеразвивающие – 0; 

предпрофессиональные – 0). 

Таблица 9. Количество спортсменов, имеющих разряды и звания 

Год Всего 

спортсменов-

разрядников 
 

Звания и разряды 
 

Массовые 1 разряд КМС МС МСМК ЗМС 

2017 1693 1087 265 221 105 7 8 
 

2018 1954 1332 242 247 119 8 6 
 

2019 2096 1712 40 238 92 11 3 
 

2020 1583 1214 42 220 90 16 1 
 

 

Таблица 10. Количество разрядов, званий, присвоенных и подтвержденных 

в отчетном году 

 
Год Всего Спортивные разряды 

присвоенные 
Спортивные разряды 

подтвержденные 
Спортивные звания 

присвоенные 
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2017 1034 1009 99 201 709 156 44 3 109 25 1 24 0 
 

2018 900 884 81 18 785 188 14 12 162 16 1 14 1 
 

2019 1342 1325 80 28 1217 141 15 7 119 17 1 10 6 
 

2020 556 532 61 7 464 194 10 3 181 24 0 21 3 
 

 

Общее количество спортсменов, имеющих спортивные звания и 

спортивные разряды, - 1 583 человека (1 – ЗМС, 16 – МСМК, 90 – МС, 220 – 

КМС, 42 – I спортивный разряд, 1 214 – другие разряды). 

В организациях сферы физической культуры и спорта количество 

спортсменов, имеющих спортивные звания и спортивные разряды, – 1 308 

человек (1 – ЗМС, 15 – МСМК, 79 – МС, 206 – КМС, 42 – I спортивный 

разряд, 965 – другие разряды). 

В организациях сферы образования количество спортсменов, имеющих 

спортивные звания и спортивные разряды, – 275 человек (0 – ЗМС, 1 – 

МСМК, 11 – МС, 14 – КМС, 0 – I спортивный разряд, 249 – другие разряды). 

В организациях другой ведомственной принадлежности количество 

спортсменов, имеющих спортивные звания и спортивные разряды, – 

0 человек (0 – ЗМС, 0 – МСМК, 0 – МС, 0 – КМС, 0 – I спортивный разряд, 

0 – другие разряды). 

 

Таблица 11. Численность занимающихся – кандидатов в спортивные сборные 

команды Российской Федерации 

Год/кол-

во чел 
Юношеский состав 

 
Юниорский состав Основной состав Всего 

кандидатов 
 Основа Резерв Основа Резерв Основа Резерв 

2017 45 2 63 4 52 15 181 
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2018 5 1 42 12 35 15 110 
 

2019 13 2 57 13 34 18 137 
 

2020 29 9 82 5 31 18 174 
 

 

Общее количество кандидатов в спортивные сборные команды Российской 

Федерации составило 174 человека, из них: 

в организациях сферы физической культуры и спорта – 159 человек; 

в организациях сферы образования – 15 человек; 

в организациях другой ведомственной принадлежности – 0 человек. 

Таблица 12. Призовые места во всероссийских соревнованиях по виду спорта 

Год Всего Чемпионат 

России 
Первенство 

России 

среди 

юниоров и 

юниорок 

Первенство 

России 

среди 

юношей и 

девушек 

Кубок 

России 
Прочие 

официальные 

всероссийские 

соревнования 

2017 626 52 139 86 70 279 
 

2018 793 58 124 91 73 447 
 

2019 839 87 104 127 59 462 
 

2020 493 76 149 73 63 132 
 

 
 

Таблица 13.  Призовые места в международных соревнованиях по виду 

спорта 
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2017 220 0 27 0 55 2 0 17 23 0 96 
 

2018 229 0 29 0 64 14 0 30 26 0 66 
 

2019 289 0 30 0 70 49 0 33 42 7 58 
 

2020 56 0 0 0 0 0 0 0 0 0 56 
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Всего во всероссийских соревнованиях по виду спорта участвовало 

1 061 человек (призовых мест – 493), из них первых – 167, вторых – 133, 

третьих – 193), из них: 

занимающихся и обучающихся в организациях сферы физической 

культуры и спорта во всероссийских соревнованиях участвовало 

1 001 человек (призовых мест – 456, из них первых – 156, вторых – 121, 

третьих – 179); 

занимающихся и обучающихся в организациях сферы образования во 

всероссийских соревнованиях участвовало 60 человек (призовых мест – 37, 

из них первых – 11, вторых – 12, третьих – 14); 

занимающихся и обучающихся в организациях другой ведомственной 

принадлежности во всероссийских соревнованиях участвовало 0 человек 

(призовых мест – 0, из них первых – 0, вторых – 0, третьих – 0); 

Всего в международных соревнованиях участвовало 82 человека 

(призовых мест – 56, из них первых – 15, вторых – 23, третьих – 18); 

занимающихся и обучающихся в организациях сферы физической 

культуры и спорта в международных соревнованиях участвовало 75 человек 

(призовых мест – 50, из них первых – 15, вторых – 19, третьих – 16); 

занимающихся и обучающихся в организациях сферы образования в 

международных соревнованиях участвовало 7 человек (призовых мест – 6, 

из них первых – 0, вторых – 4, третьих – 2); 

занимающихся и обучающихся в организациях другой ведомственной 

принадлежности в международных соревнованиях участвовало 0 человек 

(призовых мест – 0, из них первых – 0, вторых – 0, третьих – 0). 

 

Таблица 14.  Тренерский состав 
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2017 96 65 57 7 49 4 27 9 3 15 29 19 2 3 --- --- 
 

2018 99 72 67 3 57 1 28 14 2 16 34 21 1 5 57 
 

--- 

2019 99 73 63 8 57 5 25 10 2 14 37 21 1 3 42 
 

--- 

2020 88 58 53 5 43 4 19 9 7 17 21 19 1 3 20 
 

13 

 

Количество тренеров по виду спорта составляет 88 человек. Прошедших 

профессиональную переподготовку в отчетном году – 1 человек, повышение 

квалификации в отчетном году – 12 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 30 тренеров, первую – 13, вторую – 10. 

Количество штатных тренеров по виду спорта – 58 человек. Прошедших 

профессиональную переподготовку в отчетном году – 1, повышение 

квалификации в отчетном году – 11. Имеющие высшую квалификационную 

категорию – 19 тренеров, первую – 9, вторую – 7.  

Количество тренеров, являющихся совместителями, – 30 человек. 

Прошедших профессиональную переподготовку в отчетном году – 0, 

повышение квалификации в отчетном году – 1. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 11 тренеров, первую – 4, вторую – 3. 

Звание «Заслуженный тренер России» имеют 3 человека. 

Количество тренеров-преподавателей составляет 20, из них штатных – 

13. 

В организациях сферы физической культуры и спорта: 

количество тренеров по виду спорта составляет 87 человек. Прошедших 

профессиональную переподготовку в отчетном году – 1 человек, повышение 
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квалификации в отчетном году – 11 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 30 тренеров, первую – 13, вторую – 10; 

количество штатных тренеров по виду спорта – 57 человек. Прошедших 

профессиональную переподготовку в отчетном году – 1 человек, повышение 

квалификации в отчетном году – 10 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 19 тренеров, первую – 9, вторую – 7; 

количество тренеров, являющихся совместителями – 30 человек. 

Прошедших профессиональную переподготовку в отчетном году – 0 человек, 

повышение квалификации в отчетном году – 1 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 11 тренеров, первую – 4, вторую – 3. 

Звание «Заслуженный тренер России» имеют 3 человека. 

Количество тренеров-преподавателей составляет 0, из них штатных – 0. 

В организациях сферы образования: 

количество тренеров по виду спорта составляет 1 человек. Прошедших 

профессиональную переподготовку в отчетном году – 0 человек, повышение 

квалификации в отчетном году – 1 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 0 тренеров, первую – 0, вторую – 0; 

количество штатных тренеров по виду спорта – 1 человек. Прошедших 

профессиональную переподготовку в отчетном году – 0 человек, повышение 

квалификации в отчетном году – 1 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 0 тренеров, первую – 0, вторую – 0; 

количество тренеров, являющихся совместителями, – 0 человек. 

Прошедших профессиональную переподготовку в отчетном году – 0 человек, 

повышение квалификации в отчетном году – 0 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 0 тренеров, первую – 0, вторую – 0. 

Звание «Заслуженный тренер России» имеют 0 человек. 

 

2.3.3. Развитие джиу-джитсу в субъектах Российской Федерации 

В соответствии с приказом Министерства спорта Российской 

Федерации «О порядке утверждения перечня базовых видов спорта» 
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от 25 июня 2018 г. № 592 джиу-джитсу является базовым видом спорта 

в Тверской и Рязанской областях. 

В настоящее время джиу-джитсу культивируется в большинстве 

субъектах Российской Федерации, территориальное представительство 

дисциплин джиу-джитсу представлено в 8 федеральных округах Российской 

Федерации. 

Информация о субъектах Российской Федерации, развивающих на 

своих территориях джиу-джитсу, представлена в таблице 15 согласно 

данным федерального статистического наблюдения по форме № 5-ФК 

«Сведения по организациям, осуществляющим спортивную подготовку» за 

2020 год. 

Таблица 15 

 

 

 

№ 

п/п 

Субъекты 

Российской Федерации 

Количество 

отделений в 

учреждениях 

спортивной 

подготовки 

Базовый вид 

спорта в 

субъекте 

Российской 

Федерации 

Аккредитованная 

региональная 

спортивная 

федерация органом 

исполнительной 

власти субъекта 

Российской 

Федерации 

1 Алтайский край 2  да 

2 Амурская область 1  да 

3 Архангельская область   да 

4 Астраханская область   да 

5 Белгородская область   да 

6 Вологодская область   да 

7 Воронежская область 1  да 

8 г. Москва 1   

9 г. Санкт-Петербург 3  да 

10 ЕАО   да 

11 Ивановская область 1  да 

12 Иркутская область 1  да 
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13 Калужская область 1  да 

14 Костромская область   да 

15 Краснодарский край 3  да 

16 Красноярский край   да 

17 Липецкая область   да 

18 Московская область 3  да 

19 Нижегородская область   да 

20 Новгородская область   да 

21 Новосибирская область 1  да 

22 Омская область   да 

23 Оренбургская область   да 

24 Приморский край 1   

25 Псковская область   да 

26 Республика Башкортостан   да 

27 Республика Бурятия   да 

28 Республика Дагестан 1  да 

29 Республика Коми   да 

30 Республика Крым   да 

31 Республика Саха (Якутия) 1   

32 Республика Татарстан 1  да 

33 Ростовская область   да 

34 РСО – Алания 1  да 

35 Рязанская область 4 да да 

36 Самарская область   да 

37 Свердловская область 5  да 

38 Тамбовская область   да 

39 Тверская область 7 да да 

40 Томская область 1  да 

41 Удмуртская Республика   да 

42 Ульяновская область 1  да 

43 Хабаровский край 1  да 

44 Челябинская область 1  да 

45 Чеченская Республика 1   

46 Ярославская область   да 
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ИТОГО: 46 2 43 

 

В 22 субъектах Российской Федерации есть региональная спортивная 

федерация, но нет отделений в учреждениях, осуществляющих спортивную 

подготовку. 

    Важнейшими критериями развития джиу-джитсу в стране являются 

количество и квалификационный уровень спортсменов, занимающихся в 

учреждениях спортивной подготовки и клубах в различных регионах России. 

В таблице 6 приведена динамика числа отделений в учреждениях 

спортивной подготовки (ДЮСШ, СШ, СШОР) и клубов по джиу-джитсу и 

численности занимающихся в них спортсменов в период 2016 – 2019 гг. 

в субъектах Российской Федерации. Данные взяты из информационной базы 

Российской федерации джиу-джитсу. 

Таблица 16 

№ 

п/п 

Субъект 

Российской Федерации 
Год 

Отделения в 

учреждениях 

спортивной 

подготовки, количество 

занимающихся 

Клубы,    

количество 

занимающихся 

Центральный федеральный округ 

1. Москва 2017 1/134 12/2400 

2018 1/144 14/2600 

2019 1/143 15/2750 

2020 1/139 16/3100 

2. Московская область 2017 2/152 13/1098 

2018 2/177 13/1213 

2019 2/182 14/1385 

2020 2/172 13/1574 

3. Белгородская область 2017 - 5/198  

2018 - 5/212  
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2019 - 6/300  

2020 - 8/567  

4. 

 

Воронежская область 2017 1/75 3/295 

2018 1/90 3/350 

2019 1/80 5/455 

2020 1/82 6/620 

 

5. 

Ивановская область 2017 1/64 1/10 

2018 1/66 1/10 

2019 1/64 1/10 

2020 1/60 1/10 

 

6. 

Рязанская область 2017 4/546 2/327 

2018 5/728 2/217 

2019 5/803 4/309 

2020 5/823 5/234 

7. Тамбовская область 2017 - 2/70 

2018 - 4/130 

2019 - 5/185 

2020 - 6/215 

8. Тверская область 2017 9 /480 4/ 350 

2018 9 /490  4/ 350  

2019 9 /495  4/ 350  

2020 9/500  4/ 350  

9. Калужская область 2017 - - 

2018 - - 

2019 - 1/15 

2020 - 3/ 47 

10. Ярославская область 2017 1/ 40   2/150 
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2018 1/50 3/220 

2019 1/60 3/280 

2020 1/59 3/350 

11. Липецкая область 2017 - - 

2018 - - 

2019 - 1/20  

2020 - 2/ 45  

12. Смоленская обл. 2017 - 3/65 

2018 - 4/82 

2019 - 6/120 

2020 - 6/130 

Северо-Западный федеральный округ 

1. Санкт-Петербург 2017 3/254 8/1380 

2018 3/262 10/1700 

2019 3/265 11/1950 

2020 3/263 14/2120 

2. Архангельская область 2017 - - 

2018 - 1/40  

2019 1/26  3/110  

2020 1/30 5/200 

3. Вологодская область 2017 - 3/415 

2018 - 3/404 

2019 - 3/415 

2020 - 3/416 

4. Калининградская область 2017 - 3/55 

2018 - 3/77 

2019 - 4/85 
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2020 - 4/97 

5. Новгородская область 2017 - 1/45 

2018 - 1/45 

2019 - 4/125 

2020 - 5/165 

6. Псковская область 2017 - - 

2018 - - 

2019 - 3/300 

2020 - 4/388 

7. Республика Карелия 2017 - - 

2018 - 4/85 

2019 - 4/85 

2020 - 7/155 

8. Республика Коми 2017 - - 

2018 - 3/84 

2019 - 4/135 

2020 - 6/177 

Южный федеральный округ 

1. Ростовская область 2017 -               1/20  

2018 - 2/40  

2019 -                3/50  

2020 - 5/80  

2. Астраханская область 2017 - - 

2018 - 4/120 

2019 - 6/185 

2020 - 7/225 

3. Республика Калмыкия 2017 - - 
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2018 - - 

2019 - 3/70 

2020 - 4/95 

4. Краснодарский край 2017 - 5/248 

2018 2/52 8/366 

2019 2/65 11/465 

2020 2/63 12/471 

Приволжский федеральный округ 

1. Оренбургская область 2017 - 2/80 

2018 - 2/115 

2019 - 3/123 

2020 - 3/142 

2. Пермский край 2017 - 1/20 

2018 - 2/35  

2019 - 2/45   

2020 - 3/60  

3. Нижегородская область 2017 - 5/190  

2018 - 7/250  

2019 - 7/250  

2020 - 7/250  

4. Самарская область 2017 - 2/50  

2018 - 4/120  

2019 - 4/140  

2020 - 4/160  

5. Ульяновская область 2017 _ 2/40 

2018 - 3/50  

2019 1/70 5/150 
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2020 1/68 6/180 

6. Республика Башкортостан 2017 - 4/90 

2018 - 3/110 

2019 - 3/110 

2020 - 6/180 

7. Удмуртская Республика 2017 - - 

2018 - - 

2019 - - 

2020 - - 

8. Республика Татарстан 2017 - 4/360 

2018 - 4/380 

2019 - 5/445 

2020 - 5/470 

Сибирский федеральный округ 

1. Алтайский край 2017 3/150 4/160 

2018 2/170 4/140 

2019 2/180 6/230 

2020 2/182 7/260 

2. Иркутская область 2017 - 2/160 

2018 - 3/300  

2019 - 3/400 

2020 - 4/425 

3. Кемеровская область 2017 - 3/80  

2018 - 4/100  

2019 - 4/120  

2020 -  3/100  

4. Новосибирская область 2017 2/40 7/520 
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2018 1/55 7/650 

2019 1/45 8/690 

2020 1/48 9/720 

5. Омская область 2017 - - 

2018 - - 

2019 - 1/50  

2020 - 1/70   

6. Томская область 2017 - 1/45 

2018 - 3/78 

2019 - 7/225 

2020 - 7/260 

7. Красноярский край 2017 - 5/160 

2018 - 6/180 

2019 - 10/400 

2020 - 12/560 

Северо-Кавказский федеральный округ 

1. РСО – Алания 2017 1/65 4/120 

2018 1/77 4/128 

2019 1/81 4/137 

2020 1/80 4/201 

2. Республика Дагестан 2017 - - 

2018 - - 

2019 - - 

2020 - 5/280 

3. Карачаево-Черкесская 

Республика 

2017 - - 

2018 - 3/145 

2019 - 5/220 
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2020 - 6/360 

4. Ставропольский край 2017 - - 

2018 - - 

2019 - 2/75 

2020 - 3/125 

Уральский федеральный округ  

1. Свердловская область 2017 7/350  15/700  

2018 5/300  16/800  

2019 4/350  18/780  

2020 5/410 20/820  

2. Челябинская область 2017 3/34 4/290 

2018 3/50 4/376 

2019 2/60 5/715 

2020 2/59 8/792 

3. Тюменская область 2017 - 1/25 

2018 - 5/95 

2019 - 5/150 

2020 - 7/240 

Дальневосточный федеральный округ 

1. Амурская область 2017 2/20  7/300  

2018 2/30  8/330  

2019 2/40  9/360  

2020 2/42  11/400  

2. Республика Бурятия 2017 - 1/20 

2018 - 3/80 

2019 - 3/120 

2020 - 3/250 
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3. Приморский край 2017 8/1298 20/1414 

2018 6/1148 21/1448 

2019 5/955 23/1455 

2020 6/990 31/1488 

4. Республика Саха (Якутия) 2017 - 3/65 

2018 - 3/80 

2019 - 5/95 

2020 - 5/115 

5. Хабаровский край 2017 - - 

2018 - - 

2019 - - 

2020 - 6/ 250 

6. Еврейская автономная 

область 

2017 - - 

2018 - - 

2019 - 5/ 256 

2020 - 5/268 

 Итого 2017 49/3668 165/12015 

2018 42/3889 207/14335 

2019 42/3964 266/18115 

2020  44/4080 340/21637 

 

Анализ 4-летней динамики количества учреждений спортивной 

подготовки и клубов джиу-джитсу в Российской Федерации, а также 

динамика количества занимающихся в них спортсменов, представлен на 

рисунках 3 и 4. 
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Рисунок 3.   Количественные показатели учреждений спортивной подготовки 

и клубов джиу-джитсу 

 

Рисунок 4.    Количественные показатели числа занимающихся джиу-джитсу 

в учреждениях спортивной подготовки и клубах 

    Из данных показателей 4-летней динамики отчетливо прослеживается  

тенденция роста как числа учреждений спортивной подготовки и клубов 

джиу-джитсу, так и числа занимающихся в них спортсменов. Особенно это 

прослеживается в Приморском крае, Белгородской и Свердловской областях.  
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Данные из реестра общероссийских и аккредитованных региональных 

спортивных федераций по виду спорта джиу-джитсу в 2019 году 

представлены в таблице 17  

Таблица 17 

№      

п/п 

Номер-код          

вида спорта 

Наименование спортивной федерации Дата приказа о 

государственной 

аккредитации 

1. 
0290001411Я 

Региональная общественная организация 

Челябинской области «Федерация джиу-джитсу» 
10.29.2019 

2. 

0290001411Я 

Региональная общественная спортивная 

организация «Федерация Джиу-Джитсу 

Республики Бурятия» 

23.11.2017 

3. 

0290001411Я 

Иркутская Областная Физкультурно-Спортивная 

Общественная Организация «Байкальская 

Федерация Джиу-Джитсу» 

11.12.2017 

4. 
0290001411Я 

Псковская областная общественная организация 

«Федерация Джиу-Джитсу» 
27.12.2018 

5. 
0290001411Я 

Коми региональная физкультурно-спортивная 

общественная организация «Федерация джиу-

джитсу Республики Коми» 

25.01.2018 

6. 
0290001411Я 

Областная общественная организация 

«Федерация Джиу-Джитсу Еврейской 

автономной области 

31.01.2018 

7. 
0290001411Я 

Общественная спортивная организация 

«Алтайская краевая федерация джиу-джитсу» 
03.04.2019 

8. 
0290001411Я 

Региональная общественная физкультурно-

спортивная организация «Федерация Джи-

Джитсу Калужской области» 

06.03.2018 

9. 
0290001411Я 

Региональная общественная организация 

«Федерация джиу-джитсу Московской области» 
23.03.2018 

10. 
0290001411Я 

Региональная физкультурно-спортивная 

общественная организация «Федерация джиу-

джитсу Республики Башкортостан» 

19.05.2021 

11. 
0290001411Я 

Крымская региональная общественная 

организация «Федерация джиу-джитсу 

республики Крым» 

27.07.2021 

12. 0290001411Я Региональная общественная организация 

«Краснодарская краевая федерация джиу-
29.07.2020 
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джитсу» 

13. 
0290001411Я 

Общественная организация «Рязанская областная 

федерация джиу-джитсу» 
15.10.2018 

14. 

0290001411Я 

Региональная спортивная общественная 

организация «Федерация Джиу-Джитсу 

Нижегородской области» 

22.10.2020 

15. 
0290001411Я 

Ивановская областная спортивная общественная 

организация «Федерация джиу-джитсу» 
30.10.2019 

16. 
0290001411Я 

Региональная общественная организация 

«Федерация Джиу-Джитсу Свердловской 

области» 

07.11.2018 

17. 
0290001411Я 

Региональная физкультурно-спортивная 

общественная организация "Федерация Джиу-

джитсу Астраханской области" 

12.11.2018 

18. 

0290001411Я 

Региональная физкультурно-спортивная 

общественная организация в сфере развития 

джиу-джитсу «Федерация джиу-джитсу 

Липецкой области» 

30.11.2018 

19. 
0290001411Я 

Региональная общественная организация 

«Новосибирская областная федерация джиу-

джитсу» 

24.01.2019 

20. 

0290001411Я 

Амурская региональная общественная 

спортивная организация «Федерация Джиу-

Джитсу» 

12.02.2019 

21. 
0290001411Я 

Региональная общественная организация 

«Томская областная федерация джиу-джитсу» 
09.03.2021 

22. 
0290001411Я 

Воронежская региональная общественная 

организация «Федерация Джиу-Джитсу» 
18.03.2019 

23. 
0290001411Я 

Дагестанская региональная общественная 

организация «Федерация Джиу-джитсу» 
18.04.2019 

24. 
0290001411Я 

Региональная общественная организация 

«Федерация джиу-джитсу Удмуртской 

Республики» 

11.06.2021 

25. 
0290001411Я 

Общественная организация «Федерация Джиу-

Джитсу РСО – Алания» ФДД РСО – Алания 
12.08.2019 

26. 
0290001411Я 

Региональная спортивная общественная 

организация «Федерация Джиу-Джитсу 

Самарской области» 

16.09.2019 

27. 0290001411Я Тверская областная общественная организация 07.10.2019 
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«Федерация джиу-джитсу Тверской области» 

28. 
0290001411Я 

Омская областная общественная организация 

«Федерация Джиу-Джитсу Омской области» 
11.11.2019 

29. 
0290001411Я 

Ульяновская региональная общественная 

организация «Федерация джиу-джитсу 

Ульяновской области» 

13.02.2020 

30. 
0290001411Я 

Региональная общественная организация 

«Федерация джиу-джитсу Республики Татарстан» 
02.03.2020 

31. 
0290001411Я 

Белгородская региональная общественная 

организация «Федерация Джиу-Джитсу» 
03.03.2020 

32. 
0290001411Я 

Региональная общественная организация 

«Федерация джиу-джитсу» Новгородской 

области 

06.04.2020 

33. 
0290001411Я 

Оренбургская региональная общественная 

организация «Федерация джиу-джитсу 

Оренбургской области» 

07.04.2020 

34. 
0290001411Я 

Региональная общественная организация 

«Московская федерация джиу-джитсу» 
17.07.2020 

35. 
0290001411Я 

Региональная общественная организация 

«Ярославская областная федерация джиу-

джитсу» 

28.07.2020 

36. 
0290001411Я 

Региональная общественная организация «Санкт-

Петербургская спортивная федерация джиу-

джитсу «БУДО» 

22.09.2020 

37. 
0290001411Я 

Тамбовская областная общественная организация 

«Спортивная федерация джиу-джитсу» 
02.11.2020 

38. 
0290001411Я 

Красноярская региональная спортивная 

общественная организация «Федерация джиу-

джитсу» 

07.122020 

39. 
0290001411Я 

Региональная общественная организация 

«Вологодская областная федерация джиу-

джитсу» 

03.12.2020 

40. 

0290001411Я 

Региональная спортивная общественная 

организация «Федерация Джиу-Джитсу 

Ростовской области» 

05.02.2021 

41. 
0290001411Я 

Региональная общественная организация 

«Федерация джиу-джитсу Хабаровского края» 
26.03.2021 

42. 0290001411Я Региональная физкультурно-спортивная 

общественная организация «Федерация джиу-
13.09.2021 
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джитсу Костромской области» 

43. 

0290001411Я 

Архангельская региональная общественная 

организация «Федерация джиу-джитсу 

Архангельской области» 

19.08.2021 

   

За период с 2019 по 2021 год в реестр общероссийских и аккредитованных 

спортивных федераций дополнительно внесены сведения о 

4 аккредитованных региональных спортивных федерациях. 

В настоящее время джиу-джитсу культивируется в большинстве 

субъектах Российской Федерации, территориальное представительство 

дисциплин джиу-джитсу в федеральных округах Российской Федерации 

представлено в  таблице 18. 

Таблица 18    

№ 

п/п 
Субъект Российской Федерации 

Дисциплины джиу-джитсу 

Весовая 

категория 

Борьба лежа –

весовая 

категория 

Ката парное      

Центральный федеральный округ 

1. Москва ˅ ˅ ˅ 
2. Московская область ˅ ˅ ˅ 
3. Белгородская область ˅ ˅  
5. Ивановская область ˅ ˅  
6. Калужская область  ˅ ˅ 
7. Липецкая область  ˅  
8. Рязанская область ˅ ˅ ˅ 
9. Смоленская область  ˅  
10. Тверская область ˅ ˅ ˅ 
11. Ярославская область  ˅  

Северо-Западный федеральный округ 

1. Санкт-Петербург ˅ ˅ ˅ 
3. Архангельская область ˅ ˅  
4. Вологодская область ˅ ˅  
5. Республика Коми  ˅  

Южный федеральный округ 

1. Астраханская область ˅ ˅  
2. Карачаево-Черкесская Республика  ˅  
3. Краснодарский край ˅ ˅  
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4. Республика Крым ˅  ˅ 
5. Ростовская область ˅ ˅  

Приволжский федеральный округ 

1. Нижегородская область  ˅ ˅ 
2. Оренбургская область ˅ ˅  
3. Пермский край  ˅ ˅ 
4. Самарская область ˅  ˅ 
5. Республика Татарстан ˅ ˅  

Сибирский федеральный округ 

1. Алтайский край ˅ ˅  
2. Республика Бурятия  ˅  
3. Иркутская область  ˅  
4. Кемеровская область  ˅  
5. Красноярский край ˅ ˅  
6. Омская область  ˅  

Северо-Кавказский федеральный округ 

1. РСО – Алания ˅ ˅  
Уральский федеральный округ  

1. Свердловская область ˅ ˅ ˅ 
2. Тюменская область  ˅  
3. Челябинская область ˅  ˅ 

Дальневосточный федеральный округ 

1. Амурская область ˅ ˅ ˅ 
2. Еврейская автономная область  ˅  
3. Приморский край ˅  ˅ 
4. Республика Саха (Якутия) ˅   
5. Хабаровский край  ˅  

 

Федерация планирует вести работу во всех субъектах Российской 

Федерации по развитию всех дисциплин джиу-джитсу, указанных выше в 

таблице.  

Возможно, что для территорий, имеющих уникальные природные и 

климатические условия, человеческие ресурсы, а также для регионов с 

богатой историей других видов спорта в настоящее время вид спорта «джиу-

джитсу» не является базовым. 

Федерация планирует расширить географию территорий, для которых 

вид спорта «джиу-джитсу» будет базовым, это касается в первую очередь        

г. Санкт-Петербурга и Московской области. 
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Кардинального решения для развития неолимпийских видов спорта 

требуют вопросы обеспечения спортивных школ современными программно-

нормативными документами, учитывающими передовой международный и 

отечественный опыт многолетней подготовки спортсменов, вопросы 

развития современной системы научно-методического обеспечения 

спортсменов сборных команд России и резерва по неолимпийским видам 

спорта. 

Важно суметь расширить список количества территорий Российской 

Федерации, для которых джиу-джитсу должен быть базовым.  

Одним из самых острых вопросов развития вида спорта в регионах 

Российской Федерации является кадровое обеспечение учебно-

тренировочного процесса. 

 

2.4. Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним 

В целях усиления и эффективного ведения антидопинговой работы в 

общероссийских спортивных федерациях, а также во исполнение Плана 

первоочередных мер по усилению борьбы с допингом в спорте в Российской 

Федерации, утвержденного Правительством Российской Федерации  

от 16 июля 2020 г. № 6110п-П44 (далее – План Правительства Российской 

Федерации), Минспорт России рекомендует закрепить функции 

ответственного за организацию работы по предотвращению допинга 

в спорте и борьбе с ним в общероссийских спортивных федерациях за 

должностным лицом не ниже заместителя руководителя общероссийской 

спортивной федерации. В Российской федерации джиу-джитсу 

ответственным за организацию работы по предотвращению использования 

допинга в спорте и борьбе с ним в настоящее время назначен вице-президент 

федерации, главный тренер спортивной сборной команды России Куковеров 

Георгий Владимирович. 

Антидопинговые программные мероприятия Российской федерации 

джиу-джитсу направлены на сохранение «духа спорта».  В целях реализации 
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мер по предотвращению допинга в спорте и борьбе с ним  

в соответствии со статьей 26 Федерального закона от 4 декабря 2007 г.  

№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»  

и общероссийскими антидопинговыми правилами,  утвержденными 

приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464, Российская 

федерация джиу-джитсу реализует следующие мероприятия: 

 - назначает должностных лиц, ответственных за организацию работы в 

Российской федерации джиу-джитсу по предотвращению использования 

допинга в спорте и борьбе с ним во взаимодействии с Министерством спорта 

Российской Федерации, Министерством здравоохранения Российской 

Федерации и Российским антидопинговым агентством «РУСАДА». 

Соответствующее должностное лицо Российской федерации джиу-джитсу 

также взаимодействует с Международной федерацией джиу-джитсу (JJIF) 

по виду спорта «джиу-джитсу»; 

 - размещает на официальном сайте Российской федерации джиу-

джитсу в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

общероссийские антидопинговые правила, Всемирный антидопинговый 

кодекс и соответствующие международные стандарты  ВАДА, нормативно-

правовые акты законодательства Российской Федерации, содержащие 

положения об ответственности за нарушение антидопинговых правил и 

антидопинговые правила, утвержденные Международной федерацией джиу-

джитсу (JJIF) по виду спорта «джиу-джитсу», на русском языке; 

 - обеспечивает ознакомление спортсменов, тренеров и иного 

персонала спортсмена с положениями действующих редакций Всемирного 

антидопингового кодекса и соответствующих международных стандартов 

ВАДА, общероссийских антидопинговых правил, антидопинговых правил 

Международной федерации джиу-джитсу (JJIF) по виду спорта «джиу-

джитсу»; 

 - предоставляет в соответствии с общероссийскими антидопинговыми 

правилами необходимую информацию Российскому антидопинговому 
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агентству «РУСАДА» для формирования списка спортсменов в целях 

проведения тестирования как в соревновательный период, так и во 

внесоревновательный период; 

 - уведомляет спортсменов о включении их в список спортсменов, 

подлежащих тестированию, в соответствии с общероссийскими 

антидопинговыми правилами как в соревновательный период, так и во 

внесоревновательный период; 

 - оказывает содействие в предоставлении информации о 

местонахождении спортсменов, включенных в национальный список 

тестирования; 

 - оказывает содействие в проведении тестирования в соответствии  

с порядком проведения допинг-контроля, утвержденным приказом 

Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской 

Федерации от 13 мая 2009 г. № 293; 

 - обеспечивает условия для проведения допинг-контроля  

на спортивных мероприятиях, включенных в Единый календарный план 

межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий, в соответствии с общероссийскими 

антидопинговыми правилами, а также содействует проведению тестирования 

на указанных спортивных мероприятиях в соответствии с порядком 

проведения допинг-контроля; 

 - применяет санкции (в том числе спортивную дисквалификацию 

спортсменов) на основании и во исполнение решения соответствующей 

антидопинговой организации о нарушении антидопинговых правил 

спортсменами, а также тренерами, иными специалистами в области 

физической культуры и спорта в отношении спортсменов, в отношении 

животных, участвующих в спортивном соревновании; 

 - информирует Министерство спорта Российской Федерации, органы 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, Российское 

антидопинговое агентство «РУСАДА», Международную федерацию      
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джиу-джитсу (JJIF) по виду спорта «джиу-джитсу» о принятых в отношении 

спортсменов и персонала спортсмена, нарушавших антидопинговые правила, 

санкциях; 

 - оказывает содействие в поиске и предоставлении контактной 

информации по спортсменам и (или) персоналу спортсменов, находящимся 

под юрисдикцией Российской федерации джиу-джитсу; 

 - обеспечивает спортсменов, тренеров и иной персонал спортсмена 

антидопинговыми информационно-образовательными материалами и 

методическими пособиями в целях информирования относительно всех 

последних изменений в Запрещенном списке ВАДА и соответствующих 

положениях международных спортивных объединений; 

- участвует в образовательных семинарах, круглых столах, рабочих 

группах и иных мероприятиях по вопросам борьбы с допингом в спорте; 

- осуществляет информационно-пропагандистскую деятельность по 

профилактике применения и использования спортсменами, тренерами  

и иным персоналом спортсмена субстанций и методов, запрещенных  

в спорте; 

- обеспечивает прохождение антидопинговых образовательных 

программ в рамках дополнительного профессионального образования 

сотрудников, ответственных за организацию работы по предотвращению 

использования допинга в спорте и борьбе с ним в Российской федерации 

джиу-джитсу; 

- ведет список спортсменов, тренеров и иного персонала спортсмена, 

находящихся под юрисдикцией Российской федерации джиу-джитсу, 

к которым применены санкции (в том числе спортивная дисквалификация) 

за нарушение антидопинговых правил; 

 - осуществляет проверку спортсменов, находящихся под юрисдикцией 

Российской федерации джиу-джитсу, на предмет наличия спортивной 

дисквалификации (в том числе по которым проводится проверка о 

возможном нарушении антидопинговых правил) за нарушение правил джиу-
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джитсу, положений регламентов спортивных соревнований, антидопинговых 

правил, норм и требований, утвержденных Международной федерацией 

джиу-джитсу (JJIF) по виду спорта «джиу-джитсу», Российской федерацией 

джиу-джитсу, при согласовании документов по кандидатам на присвоение 

спортивных званий и спортивных разрядов в соответствии с приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 20 февраля 2017 г. № 108. 

 

2.5. Работа со средствами массовой информации (далее – СМИ), частота 

цитирования в СМИ 

На данном этапе Российская федерация джиу-джитсу планомерно 

начала подготовку к XI Всемирным играм 2022 года (Бирмингем, США). 

Для обеспечения дальнейшего развития джиу-джитсу в России, а также 

качественной и эффективной подготовки спортивной сборной команды 

России по джиу-джитсу необходимо решение следующих 

коммуникационных задач: 

-   освещение в СМИ / информационная поддержка; 

-   отлаженность коммуникации с представителями региональных федераций; 

-   информационное обеспечение региональных мероприятий; 

-  тренинги и учебно-методические семинары для представителей федераций, 

тренеров, судей. 

В настоящее время значительное число неолимпийских видов спорта 

относится к числу видов спорта, наименее упоминаемых в российских СМИ. 

Привлечение внебюджетных и спонсорских средств в современных 

условиях требуют также самого пристального внимания к информационному 

обеспечению развития джиу-джитсу. 

Программа предполагает широкое информирование всех слоев 

населения России о достижениях отечественных спортсменов в 

соревнованиях по джиу-джитсу, планах развития джиу-джитсу и ходе их 

реализации. В этих целях необходимо расширение сотрудничества с 

общероссийскими и региональными СМИ. Особое внимание должно 
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уделяться налаживанию сотрудничества с телевидением. 

Вместе с тем наиболее доступным и популярным среди молодежи и 

других слоев населения остается Интернет. В связи с этим наибольшее 

внимание Российская федерация джиу-джитсу должна уделять 

использованию интернет-ресурса. Создание и наполнение сайтов Федерации 

необходимой информацией будет оставаться приоритетным направлением 

работы. Планируемое расширение сотрудничества с другими целевыми 

группами также повысит рост популярности джиу-джитсу.  

Расширение информационного обеспечения предполагает не только 

увеличение количества болельщиков спортивных команд, но и ведет к 

дополнительному вовлечению молодежи в ряды занимающихся джиу-джитсу 

благодаря созданию и распространению специальных программ для 

начинающих. 

 

2.6. Проблемы развития джиу-джитсу в Российской Федерации,  

их характеристика и анализ причин их возникновения 

В джиу-джитсу, как и в других видах спорта, существует ряд проблем, 

которые влияют на развитие этого вида единоборств в Российской 

Федерации и требуют выработки и принятия эффективных мер по их 

решению: 

- проблемы развития детско-юношеского спорта, связанные с 

отсутствием в большинстве субъектов Российской Федерации спортивных 

секций в образовательных учреждениях, отделений в ДЮСШ; 

- несмотря на относительно доступную материальную базу и экипировку 

для занятий джиу-джитсу, во многих регионах ее развитию уделяется мало 

внимания; 

- крайне ограничено количество специализированных учебно-

тренировочных объектов для подготовки спортивных сборных команд 

России по джиу-джитсу; 

- отсутствие подготовки специалистов по специализации «джиу-джитсу» 
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в высших учебных заведениях России; 

- отсутствие олимпийского статуса джиу-джитсу, что приводит к 

непропорциональному финансированию по сравнению с олимпийскими 

видами спорта. 

Программа предусматривает эффективное решение проблем спортивной 

подготовки, физического воспитания и оздоровления различных групп 

граждан Российской Федерации путем целенаправленного развития джиу-

джитсу, предполагает разработку комплекса взаимосвязанных мероприятий, 

осуществляемых заинтересованными федеральными, региональными и 

муниципальными органами власти, общественными и коммерческими 

организациями в рамках целостной нормативно-правовой системы. 

При разработке Программы необходимо учитывать российский и 

зарубежный опыт развития джиу-джитсу, предложения федеральных 

органов исполнительной власти, ведущих научно-исследовательских и 

образовательных учреждений, научных и практических работников. 

Предполагается регулярный контроль выполнения мероприятий 

Программы. 

2.7. Кадровое обеспечение джиу-джитсу 

Для обеспечения динамичного развития вида спорта джиу-джитсу 

Российская федерация джиу-джитсу содействует созданию устойчивой 

системы подготовки и переподготовки кадров, включая подготовку: 

- тренерско-преподавательского состава; 

- квалифицированных спортивных менеджеров; 

- судей для проведения соревнований; 

- спортивных врачей; 

- других специалистов обеспечения сборных команд России; 

- волонтеров для проведения крупных спортивных и спортивно-

массовых мероприятий. 

Для этих целей ведутся работы с базовыми образовательными 

учреждениями профессионального образования Минспорта России и 
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Минобрнауки России, обладающими материально-технической базой и 

кадровым потенциалом для подготовки необходимых специалистов. Важно 

постоянное взаимодействие с ними для решения задач по подготовке 

профессиональных кадров в области физической культуры и спорта, 

в том числе по направлениям цифровой грамотности и информационно-

коммуникационных технологий. 

В числе задач подготовки кадров по виду спорта на базе учреждений 

профессионального образования: 

- открытие в учебных заведениях соответствующей специализации 

в рамках подготовки специалистов, получающих среднее специальное 

образование, бакалавров и магистров, совершенствование программ 

повышения квалификации и профессиональной переподготовки; 

- взаимодействие с образовательными учреждениями 

профессионального образования по формированию содержания учебных 

программ дисциплин и практик по специализации «Теория и методика джиу-

джитсу» для подготовки выпускников этих учреждений в соответствии с 

современным уровнем развития джиу-джитсу и потребностями 

работодателей; 

- подготовка и издание необходимой учебно-методической и научной 

литературы по джиу-джитсу. 

Российская федерация джиу-джитсу ежегодно проводит семинары 

тренеров и судей, на которых осуществляется их подготовка к аттестации. 

В числе других по подготовке кадров планируется: 

- обеспечение участия тренеров в обучающих программах; 

- стажировка перспективного тренерского состава в спортивных 

сборных командах России; 

- разработка специальной программы по переподготовке ведущих 

спортсменов, завершивших выступления, в целях создания кадрового резерва 

тренерского состава региональных сборных команд; 

- разработка и внедрение адекватной системы мотивации (моральной и 
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материальной) тренеров и специалистов всех уровней; 

- создание системы аттестации тренеров и других специалистов по 

джиу-джитсу. 

2.8. Внедрение системы учета спортсменов и результатов их выступлений 

с использованием цифровых платформ и цифровых решений, в том числе 

учета спортивных судей, тренеров и иных специалистов в области 

физической культуры и спорта. 

В конце 2020 года утверждена ведомственная программа цифровой 

трансформации Минспорта России. В соответствии с ней уже к четвертому 

кварталу 2021 года ГИС ФКиС будет содержать сведения, необходимые для 

учета лиц, регулярно занимающихся физической культурой и спортом 

(включая реестры спортивных объектов, физкультурно-спортивных 

организаций, соревнований, присваиваемых спортивных разрядов и званий и 

т.д.), а также информационные и методические материалы по вопросам 

физической культуры, спорта и спортивной медицины.                                        

По четырем первоочередным сервисам уже есть прототипы. Среди них 

автоматизация записи в организации спортивной подготовки (также через 

Единый портал государственных и муниципальных услуг), когда все 

желающие, в том числе родители дошкольников и школьников, смогут 

подать заявления на занятия желаемым видом спорта в режиме онлайн. Еще 

три сервиса ГИС ФКиС позволят решать задачи формирования Единого 

календарного плана спортивных соревнований, присвоения спортивных 

разрядов и званий, а также сбора статистической отчетности физкультурно-

спортивной сферы. 

Аналитический модуль платформы позволит осуществлять свод и 

интерпретацию отраслевых данных по экономическим, социальным и 

спортивным показателям, в том числе с применением технологии 

искусственного интеллекта. Благодаря этому на основе объективных данных 

станет возможным определять популярность тех или иных видов спорта 

у занимающихся, оценивать актуальную загруженность спортивных 
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сооружений, принимать управленческие решения о выборе наиболее 

оптимальных мест для строительства новых объектов, объективно и 

прозрачно оценивать вложения государства в спорт и их результативность. 

При создании ГИС ФКиС и формировании единых реестров Минспорт 

России учитывает уже реализованные практики цифровизации в ряде 

спортивных федераций и лиг, ключевых регионов, а также опыт крупнейших 

спортивных мероприятий, таких как XXIX Всемирная зимняя универсиада 

2019 года в Красноярске. Предусмотрена интеграция с существующими 

системами на основе единых протоколов обмена данными. 

Цифровая трансформация физической культуры и спорта означает не 

только разработку и внедрение технических решений, но и огромный объем 

сопутствующей работы: проведение научных исследований, устранение 

законодательных барьеров, обучение и развитие компетенций пользователей. 

Для ее успеха требуется плотное сотрудничество разных министерств и 

ведомств, негосударственных организаций, региональных органов власти и 

спортивных федераций. Поэтому цифровая трансформация стала «красной 

нитью» утвержденной в прошлом году Стратегии развития физической 

культуры и спорта в Российской Федерации до 2030 года. 

 

3.  Целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации по развитию 

вида спорта в Российской Федерации, сроки и этапы реализации Программы  

Важнейшими целями и задачами данной Программы являются: 

- завоевание медалей российскими спортсменами, специализирующимися 

в джиу-джитсу, на официальных международных соревнованиях; 

- количество юных спортсменов, занимающихся видом спорта «джиу-

джитсу» в учреждениях спортивной подготовки; 

- увеличение количества отделений вида спорта «джиу-джитсу» 

в учреждениях спортивной подготовки; 

- увеличение численности занимающихся видом спорта «джиу-джитсу»; 
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- увеличение количества регионов, проводящих спортивно-массовые 

мероприятия по виду спорта «джиу-джитсу»; 

- увеличение количества региональных спортивных федераций; 

- увеличение числа тренеров (инструкторов) по виду спорта «джиу-джитсу»; 

- увеличение числа штатных тренеров по виду спорта «джиу-джитсу» в 

учреждениях спортивной подготовки; 

- увеличение количества спортивных судей, которым присвоены 

квалификационные категории; 

- количество мероприятий по повышению квалификации тренеров; 

- количество мероприятий по повышению квалификации спортивных судей; 

- научно-методические разработки по виду спорта. 

Целевые показатели, сроки и этапы реализации Программы приведены 

в таблице 19. 

Для оценки социально-экономической эффективности реализации 

мероприятий Программы используются целевые показатели реализации 

Программы, основным из которых является масштаб развития вида спорта 

«джиу-джитсу» в Российской Федерации. Данные взяты из информационной 

базы Российской федерации джиу-джитсу. 

Таблица 19. Целевые показатели, сроки и этапы реализации Программы 

развития джиу-джитсу в Российской Федерации 

 
 

№ 

 

Показатели 

 

2022-2023 гг. 

 

2024-2025 гг. 

1.  

 

Количество медалей на Всемирных играх   

 

золото 3 золото 3 

серебро 3 серебро 4 

бронза 3 бронза 4 

2.  Количество медалей на чемпионатах мира   

 

золото 6 золото 6 

серебро 6 серебро 7 

бронза 4 бронза 6 

3.  Количество медалей на чемпионатах   

Европы  

золото 6 золото 8 

серебро 7 серебро 8 

бронза 10 бронза 12 

4.  

 

Количество медалей на первенствах мира   

 

золото 18 золото 19 

серебро 11 серебро 13 

бронза 16 бронза 18 

5.  Количество медалей на первенствах   золото 16 золото 18 
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Европы  серебро 10 серебр 12 

бронза 15 бронза 17 

3. Численность юных спортсменов, 

занимающихся джиу-джитсу в учреждениях 

спортивной подготовки и клубах (тыс. чел.) 

 

18970 

 

19440 

4. Количество отделений в учреждениях 

спортивной подготовки 

 

44 

 

46 

5. Количество клубов джиу-джитсу 

360 

 

365 

 

6. Численность занимающихся видом спорта 

«джиу-джитсу» (тыс.) 

 

26350 

 

26900 

7. Количество региональных спортивных 

федераций 

 

66 

 

67 

8. Количество регионов, проводящих 

физкультурно-массовые и спортивно-массовые 

мероприятия 

 

66 

 

67 

 

9. Количество тренеров (инструкторов) по виду 

спорта «джиу-джитсу» (чел.) 

 

 

800 

 

 

850 

10. В том числе штатных тренеров по виду спорта 

«джиу-джитсу» в учреждениях спортивной 

подготовки (чел.) 

 

260 

 

275 

11. Численность спортивных судей, которым 

присвоены квалификационные категории 

спортивных судей 

 

271 

 

285 

12. Количество мероприятий по повышению 

квалификации тренеров 
 

2 

 

3 

13. Количество мероприятий по повышению 

квалификации спортивных судей 
 

3 

 

4 

14. Научно-методические разработки по виду 

спорта 
 

2 

 

2 

 

3.1. Критерии формирования спортивной сборной команды Российской 

Федерации для подготовки к участию и участия в международных 

спортивных соревнованиях по джиу-джитсу  
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Общие принципы и порядок формирования списков кандидатов в сборную 

команду по джиу-джитсу 

Общие принципы и критерии формирования списков кандидатов в 

спортивную сборную команду по джиу-джитсу Российской Федерации, 

а также порядок утверждения этих списков устанавливаются в соответствии 

с частью 2 статьи 36 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 12 апреля 2018 г. № 339 

«Об утверждении общих принципов и критериев формирования списков 

кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации и 

порядка утверждения этих списков». 

  Список кандидатов в сборную команду Российской Федерации по джиу-

джитсу формируется ежегодно  и утверждается президиумом Российской 

Федерации джиу-джитсу. 

   Список действует с 1 января по 31 декабря текущего года. 

Список формируется по итогам выступлений спортсменов в прошедшем 

спортивном сезоне на официальных всероссийских и международных 

спортивных соревнованиях. 

Списки формируются по двум составам – основной состав и резервный 

состав. 

Возрастные группы для спортсменов – кандидатов в сборную команду по 

джиу-джитсу Российской Федерации определяются в соответствии с Единой 

всероссийской спортивной классификацией, утвержденной в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации. 

В списки включаются: 

а) спортсмены, относящиеся к различным возрастным группам, показавшие 

высокие спортивные результаты на официальных всероссийских и 

международных спортивных соревнованиях, включенных в установленном 
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порядке в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий; 

б) тренеры и иные специалисты в области физической культуры и спорта, 

принимающие непосредственное участие в подготовке и обслуживании 

спортсменов – кандидатов в сборные команды по джиу-джитсу Российской 

Федерации. 

Списки подписываются президентом Российской федерации джиу-джитсу, 

главным тренером спортивной сборной команды по го и представляются на 

согласование в Федеральное государственное бюджетное учреждение «Центр 

спортивной подготовки сборных команд России» и на утверждение в 

Министерство спорта Российской Федерации. 

 

Критерии формирования списков кандидатов в спортивную сборную 

команду Российской Федерации по джиу-джитсу 

 

Критериями для отбора в состав спортивной сборной команды 

Российской Федерации по джиу-джитсу среди мужчин, женщин, юниоров и 

юниорок (18-20 лет и 16-17 лет), юношей и девушек (14-15 лет и 12-13 лет) 

являются результаты, показанные спортсменами в прошедшем спортивном 

сезоне на официальных всероссийских и международных спортивных 

соревнованиях: 

Для мужчин и женщин: 

 1-8 место, занятое в личных соревнованиях на всемирных играх и 

чемпионате мира; 

 1-8 место, занятое в личных соревнованиях чемпионата Европы; 

 1-8 место, занятое в личных соревнованиях Кубка мира и Кубка 

Европы;  

 1-8 место, занятое в личных соревнованиях чемпионата России; 

 1-6 место, занятое в личных соревнованиях Кубка России. 
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Для юниоров и юниорок: 

 1-5 место, занятое в личных соревнованиях Спартакиады и первенства 

России. 

Для юношей и девушек: 

 1-3 место, занятое в личных соревнованиях Спартакиады и первенства 

России. 

 

Порядок отбора спортсменов в сборную команду России для участия 

в официальных международных соревнованиях по джиу-джитсу. 

 

Порядок отбора спортсменов для участия в чемпионатах мира 

и Европы 

 

Отбор спортсменов для участия в соревнованиях чемпионатов мира и 

Европы производится на основании результатов, показанных спортсменами 

на предшествующих чемпионатах мира и Европы, а также чемпионате 

России. 

Спортсмен, занявший призовые места на предшествующих чемпионатах 

мира и Европы, номинируется на участие в чемпионатах мира и Европы. 

Остальные спортсмены объявляются запасными в соответствии с порядком 

занятых мест. 



Порядок отбора спортсменов для участия в первенствах мира и Европы 

 

Отбор спортсменов для участия в первенствах мира и Европы 

производится на основании результатов, показанных спортсменами на 

Спартакиаде и первенстве России, предшествующем первенствам мира и 

Европы, в соответствующих возрастных категориях. 

Спортсмены, занявшие 1-3 место на Спартакиаде и первенстве России, 

номинируются на участие в первенствах мира и Европы в соответствующей 

возрастной категории. 
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3.2. Перечень и описание основных программных мероприятий, сроки их 

выполнения и ожидаемые результаты по этапам реализации Программы. 

Объемы и источники финансирования 

3.2.1. Основные программные мероприятия, сроки и ожидаемые результаты 

реализации Программы развития вида спорта «джиу-джитсу» в Российской 

Федерации 

Тенденция роста показателей в период до 2025 года будет 

свидетельствовать об эффективности реализуемых мероприятий в части 

создания социально-экономических условий для укрепления здоровья 

населения путем приобщения молодого поколения граждан России к 

регулярным занятиям спортом и ведению активного образа жизни, 

укрепления материально-технической базы вида спорта «джиу-джитсу», 

повышения эффективности подготовки спортивного резерва и сборных 

команд России по виду спорта «джиу-джитсу», повышения 

конкурентоспособности отечественного спорта на международной арене. 

Основные программные мероприятия, сроки и ожидаемые результаты 

реализации Программы приведены в таблице 20.     

Таблица 20  

Программные мероприятия 

Этапы реализации Ожидаемые результаты 

2022-2023 

гг. 

 

2024-2025 

гг. 

 

 

Спорт высших достижений 

Создание необходимых научно-

методических, материальных, 

организационных и других условий 

для эффективной подготовки сборных 

команд России по джиу-джитсу к 

официальным международным 

соревнованиям, проводимым 

Международной федерацией джиу-

джитсу (JJIF) и другими 

организациями 

˅ ˅ 

Повышение 

результативности 

выступления сборных 

команд России 

(увеличение количества 

завоеванных медалей) 

на официальных 

международных 

соревнованиях 
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Программные мероприятия 

Этапы реализации Ожидаемые результаты 

2022-2023 

гг. 

 

2024-2025 

гг. 

 

 

Открытие отделений по виду спорта 

«джиу-джитсу» в учреждениях 

спортивной подготовки 
˅ ˅ 

Увеличение количества 

и качества подготовки 

спортивного резерва 

Открытие клубов джиу-джитсу в 

субъектах Российской Федерации  ˅ 

Увеличение количества 

и качества подготовки 

спортивного резерва 

Материальное стимулирование роста 

спортивного мастерства (выплата 

премиальных лучшим спортсменам 

по итогам их выступлений на 

официальных международных 

соревнованиях) 

 ˅ 

Повышение мотивации 

у спортсменов для 

занятия джиу-джитсу 

Формирование эффективной системы 

страхования спортсменов, 

гарантирующей оказание 

квалифицированной медицинской 

помощи, мер восстановления и 

физической реабилитации 

˅  

Повышение мотивации 

у спортсменов для 

занятия джиу-джитсу. 

Контроль за состоянием 

здоровья спортсменов 

Комплексное совершенствование 

системы подготовки и привлечение 

высококвалифицированных 

специалистов на базе существующих 

методик 

˅ ˅ 

Увеличение количества 

и качества подготовки 

специалистов 

Оптимизация системы медицинского 

и медико-биологического 

обеспечения подготовки спортсменов 

сборных команд России ˅ ˅ 

Профилактика 

заболеваний, 

проведение 

медицинского осмотра, 

обследования и 

контроля за питанием 

спортсменов 

Массовый, детско-юношеский, студенческий спорт 

Разработка, внедрение и проведение 

мероприятий, направленных на 

поддержку и популяризацию джиу-

джитсу, в том числе путем 

увеличения информации о виде 

спорта в Интернете и СМИ 

˅ ˅ 

Популяризация вида 

спорта «джиу-джитсу» в 

Российской Федерации 

Формирование интереса граждан к 

джиу-джитсу как популярному виду 

спортивных состязаний и красочному 

шоу, а также как к увлекательной 

форме физической активности 

˅ ˅ 

Популяризация вида 

спорта «джиу-джитсу» в 

Российской Федерации 

Увеличение отделений и количества 

юных спортсменов, 

специализирующихся в джиу-джитсу 

в учреждениях спортивной 

˅ ˅ 

Увеличение количества 

занимающихся видом 

спорта «джиу-джитсу» 

во всех возрастных 
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Программные мероприятия 

Этапы реализации Ожидаемые результаты 

2022-2023 

гг. 

 

2024-2025 

гг. 

 

 

подготовки и клубах группах 

Масштабное привлечение девушек и 

девочек к занятиям джиу-джитсу в 

отделениях учреждений спортивной 

подготовки и спортивных клубах 

образовательных организаций  

˅ ˅ 

Увеличение пропорции 

мужской и женской 

части занимающихся 

джиу-джитсу в 

Российской Федерации  

Увеличение отделений джиу-джитсу 

в образовательных организациях 

различного уровня  
˅ ˅ 

Популяризация вида 

спорта «джиу-джитсу» 

среди учащихся и 

студентов 

Подготовка спортивного резерва 

Введение в систему учреждений 

дополнительного образования 

занятий по джиу-джитсу ˅ ˅ 

Повышение уровня 

физической подготовки 

обучающихся, 

приобретение навыков 

самозащиты 

Содействие в открытии отделений 

по джиу-джитсу в учреждениях 

спортивной подготовки 
˅ ˅ 

Увеличение количества 

и качества подготовки 

спортивного резерва 

Реализация образовательными 

организациями дополнительных 

образовательных программ в области 

физической культуры и спорта 
˅ ˅ 

Отбор спортивно 

одаренных детей, 

подготовка к освоению 

этапов спортивной 

подготовки по виду 

спорта «джиу-джитсу» 

Участие в разработке федеральных 

стандартов спортивной подготовки и 

типовых программ для учреждений и 

организаций, составляющих 

подготовку спортивного резерва 

˅ ˅ 

Повышение уровня 

спортивного мастерства 

занимающихся видом 

спорта «джиу-джитсу» 

на различных этапах 

спортивной подготовки 

Внедрение утвержденных 

федеральных стандартов спортивной 

подготовки и типовых программ и 

их корректировка  

˅  

Повышение 

эффективности 

тренировочного 

процесса, подготовка 

спортивного резерва для 

спортивных сборных 

команд субъектов 

Российской Федерации 

по джиу-джитсу. 

Осуществление 

контроля за 

соблюдением 

федеральных 

стандартов 

организациями, 
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Программные мероприятия 

Этапы реализации Ожидаемые результаты 

2022-2023 

гг. 

 

2024-2025 

гг. 

 

 

осуществляющими 

спортивную 

подготовку. Отбор 

перспективных 

спортсменов и 

определение кандидатов 

в состав резерва 

спортивных сборных 

команд России по джиу-

джитсу 

Разработка рекомендаций и 

проведение научно-практических 

мероприятий по организации 

тренировочного процесса для 

учреждений (организаций), 

осуществляющих спортивную 

подготовку 

˅ ˅ 

Повышение научно-

методического и 

информационно-

аналитического 

обеспечения подготовки 

спортивного резерва 

по виду спорта 

«джиу-джитсу» 

Совершенствование и реализация 

календарного плана физкультурных и 

спортивных мероприятий по джиу-

джитсу 

˅ ˅ 

Оптимизация 

соревновательной 

деятельности 

Разработка и внедрение современных 

технологий подготовки спортивного 

резерва по джиу-джитсу 
˅  

Улучшение качества 

подготовки спортивного 

резерва 

Содействие в разработке 

предложений по созданию в 

субъектах Российской Федерации 

региональных центров спортивной 

подготовки по джиу-джитсу 

˅ ˅ 

Увеличение числа 

занимающихся джиу-

джитсу и качества 

подготовки спортивного 

резерва и сборных 

команд 

Внесение изменений и дополнений к 

Единой всероссийской спортивной 

классификации и их внедрение 

˅  

Выполнение 

спортсменами 

требований и норм, 

необходимых для 

присвоения спортивных 

званий и разрядов по 

виду спорта «джиу-

джитсу» 

Совершенствование системы 

спортивного отбора в сборные 

команды по джиу-джитсу 
˅ ˅ 

Повышение уровня 

спортивного мастерства 

членов сборных команд 

по джиу-джитсу 

Противодействие использованию допинговых средств и (или) методов в спорте 

Ознакомление спортсменов, тренеров 

и иного персонала спортсмена, в том 
˅ ˅ 

Соблюдение 

спортсменами, 
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Программные мероприятия 

Этапы реализации Ожидаемые результаты 

2022-2023 

гг. 

 

2024-2025 

гг. 

 

 

числе входящих в состав сборных 

команд России по джиу-джитсу, 

с действующими антидопинговыми 

правилами ВАДА, РУСАДА и JJIF 

тренерами и иного 

персонала спортсмена, 

в том числе входящими 

в состав спортивных 

сборных команд России 

по джиу-джитсу, 

антидопинговых 

принципов и правил 

ВАДА, РУСАДА и JJIF 

Сотрудничество антидопинговой 

комиссии Российской федерации 

джиу-джитсу с РУСАДА 

˅ ˅ 

Формирование 

национального 

регистрируемого пула 

тестирования и 

включение в него 

спортсменов по 

джиу-джитсу 

Способствование продвижению 

методических и инструктивных 

материалов, в том числе программ 

по вопросам предотвращения допинга 

в спорте и борьбы с ним ˅ ˅ 

Исключение фактов 

употребления 

спортсменами 

запрещенных 

субстанций и (или) 

методов в спорте. 

Совершенствование 

антидопингового 

обеспечения 

Содействие и обеспечение условий 

для проведения допинг-контроля на 

межрегиональных, всероссийских и 

международных соревнованиях по 

джиу-джитсу, включенных в ЕКП 
˅ ˅ 

Предотвращение 

применения 

спортсменами 

запрещенных 

субстанций и (или) 

методов, включенных в 

Запрещенный список 

ВАДА 

Информирование JJIF, РУСАДА, 

Минспорта России, органов 

исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации, о принятых 

в отношении спортсменов и 

персонала спортсмена, нарушавших 

антидопинговые правила, санкциях 

˅ ˅ 

Исключение фактов 

употребления 

спортсменами 

запрещенных 

субстанций и (или) 

методов в спорте. 

Совершенствование 

антидопингового 

обеспечения 

Обеспечение исполнения 

спортсменами и тренерами, а также 

спортивными судьями решений 

РУСАДА и президиума Российской 

˅ ˅ 

Исключение фактов 

употребления 

спортсменами 

запрещенных 
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Программные мероприятия 

Этапы реализации Ожидаемые результаты 

2022-2023 

гг. 

 

2024-2025 

гг. 

 

 

федерации джиу-джитсу 

относительно дисквалификации 

спортсменов 

субстанций и (или) 

методов в спорте. 

Совершенствование 

антидопингового 

обеспечения 

Развитие джиу-джитсу в субъектах Российской Федерации, повышение ее массовости, 

проведение физкультурно-спортивных мероприятий 

Организация и проведение массовых 

спортивных праздников, фестивалей 

и турниров по джиу-джитсу, особенно 

среди студенчества 
˅ ˅ 

Увеличение числа 

массовых соревнований, 

мероприятий по джиу-

джитсу, популяризация 

вида спорта 

Содействие в открытии отделений 

по джиу-джитсу в учреждениях 

спортивной подготовки, создание 

спортивных клубов, в том числе 

«шаговой доступности», а также 

открытие отделений в средних и 

высших учебных заведениях 

˅ ˅ 

Увеличение количества 

спортивных 

организаций и 

повышение уровня их 

работы. Увеличение 

количества 

занимающих джиу-

джитсу 

Разработка программ и методик 

занятий для лиц с ограниченными 

физическими возможностями 

здоровья ˅ ˅ 

Популяризация и 

привлечение к занятиям 

джиу-джитсу лиц с 

ограниченными 

физическими 

возможностями 

здоровья 

Внедрение системы спортивно-

массовых мероприятий для лиц 

с ограниченными физическими 

возможностями здоровья ˅ ˅ 

Проведение 

соревнований по джиу-

джитсу среди лиц с 

ограниченными 

физическими 

возможностями 

здоровья  

Совершенствование работы по 

подготовке резерва для студенческих 

сборных команд по джиу-джитсу 

на базе спортивных клубов 

образовательных организаций  

˅ ˅ 

Выступление в составе 

сборной команды 

России в соревнованиях 

среди студентов FISU 

под эгидой JJIF 

Совершенствование системы 

организации и проведения 

спортивных мероприятий 

среди ветеранов 

˅ ˅ 

Вовлечение в занятие 

джиу-джитсу большего 

числа лиц различных 

возрастов 

Оказание методической помощи по 

открытию отделений по джиу-джитсу 

в учреждениях спортивной 
˅ ˅ 

Увеличение количества 

и качества подготовки 

спортивного резерва 

 



72 
 

Программные мероприятия 

Этапы реализации Ожидаемые результаты 

2022-2023 

гг. 

 

2024-2025 

гг. 

 

 

подготовки  

Разработка программ аттестации 

тренерско-преподавательского 

состава и спортивных судей по 

джиу-джитсу 
˅ ˅ 

Повышение 

квалификации 

специалистов и 

спортивных судей по 

джиу-джитсу 

Международное сотрудничество, взаимодействие с международной федерацией джиу-

джитсу и другими спортивными организациями 

Дальнейшее проведение совместно с 

JJIF обсуждения текущего состояния, 

основных проблем, конкурентных 

преимуществ и перспектив развития 

джиу-джитсу на международном 

уровне  

˅ ˅ 

Увеличение числа 

российских 

представителей в 

органах управления JJIF 

Расширение взаимодействия с 

международными спортивными 

объединениями GAISF (Генеральная 

Ассамблея международных 

спортивных федераций) и IWGA 

(Международная ассоциация 

Всемирных игр, объединяющая под 

патронажем МОК виды спорта, не 

входящие в олимпийскую программу) 

˅ ˅ 

Участие представителей 

РФД в программах 

международных 

спортивных 

объединений 

Проведение совместных учебно-

тренировочных сборов с 

представителями других стран 

˅ ˅ 
Популяризация и 

продвижение вида 

спорта «джиу-джитсу» 

Активизация сотрудничества с 

национальными федерациями стран 

СНГ 

˅ ˅ 
Популяризация и 

продвижение вида 

спорта «джиу-джитсу» 

Кадровое обеспечение вида спорта «джиу-джитсу» 

Подготовка и повышение 

квалификации спортивных судей и 

их аттестация путем проведения 

региональных и всероссийских 

семинаров  

˅ ˅ 

Повышение уровня 

организации и 

проведения спортивных 

мероприятий 

Разработка и внедрение комплекса 

мер по материальному 

стимулированию тренерско-

преподавательского состава сборных 

команд России 

˅ ˅ 

Увеличение количества 

и качества 

подготовленных 

специалистов по 

джиу-джитсу 

Разработка и внедрение системы 

подготовки и повышения 

квалификации тренерского состава 

на базе вузов Минспорта России и 

Минобрнауки России  

 

˅ ˅ 

Увеличение количества 

и качества 

подготовленных 

специалистов по 

джиу-джитсу 
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Программные мероприятия 

Этапы реализации Ожидаемые результаты 

2022-2023 

гг. 

 

2024-2025 

гг. 

 

 

Разработка и внедрение системы 

подготовки специалистов, 

осуществляющих управление, 

организацию и проведение 

спортивных мероприятий 

˅ ˅ 

Повышение уровня и 

качества проведения 

спортивных 

мероприятий 

Финансовое обеспечение вида спорта «джиу-джитсу» 

Активизировать работу по 

привлечению бюджетных и 

внебюджетных средств 
˅ ˅ 

Повышение уровня 

финансового 

обеспечения джиу-

джитсу 

Выстраивание стратегических 

взаимоотношений с финансовыми 

партнерами, особенно имеющими 

представительства в различных 

регионах России  

˅ ˅ 

Повышение уровня 

финансового 

обеспечения джиу-

джитсу 

Целевая работа со спонсорами, 

разработка спонсорских пакетов, 

продвижение комплексов услуг и 

гарантий 

˅ ˅ 

Повышение уровня 

финансового 

обеспечения джиу-

джитсу 

Пропаганда и популяризация вида спорта «джиу-джитсу» 

Формирование позитивного 

общественного мнения и образа 

занимающегося джиу-джитсу 
˅ ˅ 

Увеличение числа 

занимающих джиу-

джитсу 

Информационное обеспечение 

проводимых мероприятий, в первую 

очередь с использованием 

электронных СМИ и Интернета 

˅ ˅ 

Популяризация джиу 

джитсу в стране 

Формирование мер повышения 

зрелищности соревнований ˅ ˅ 

Повышение массовости 

джиу-джитсу как вида 

спорта 

Проведение информационно-

просветительских мероприятий со 

СМИ в целях популяризации вида 

спорта джиу-джитсу, здорового 

образа жизни, в том числе с 

привлечением ведущих спортсменов, 

тренеров и специалистов 

˅ ˅ 

Повышение степени 

информированности и 

уровня знаний 

населения о виде спорта 

«джиу-джитсу» 

Выпуск и распространение 

информационных материалов по 

джиу-джитсу (компакт-дисков, 

плакатов, календарей и другой 

продукции) 

˅ ˅ 

Популяризация джиу 

джитсу в различных 

слоях общества 

Материально-техническое обеспечение вида спорта «джиу-джитсу» 

Развитие инфраструктуры вида 

спорта «джиу-джитсу», 
˅ ˅ 

Обеспечение 

доступности занятий 
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Программные мероприятия 

Этапы реализации Ожидаемые результаты 

2022-2023 

гг. 

 

2024-2025 

гг. 

 

 

соответствующей потребностям 

подготовки спортсменов сборных 

команд по джиу-джитсу и проведения 

физкультурных и спортивных 

мероприятий 

видом спорта «джиу-

джитсу» для населения 

Оснащение необходимой 

экипировкой и инвентарем, в том 

числе быстро сборным, секций и 

клубов джиу-джитсу, малых 

спортивных залов 

общеобразовательных организаций 

˅ ˅ 

Укрепление 

материально-

технической базы 

физкультурно-

спортивных 

учреждений 

(организаций) для 

занятий джиу-джитсу 

Обеспечение членов спортивных 

сборных команд России по джиу-

джитсу спортивной экипировкой 
˅ ˅ 

Наличие современной, 

сертифицированной 

спортивной экипировки 

Нормативно-правовое обеспечение вида спорта «джиу-джитсу» 

Содействие региональным 

спортивным федерациям 

(отделениям) ООО «Российская 

федерация джиу-джитсу» в 

разработке и принятии их уставов, 

прохождении государственной 

регистрации в органах юстиции 

˅ ˅ 

Получение 

региональными 

спортивными 

федерациями 

(отделениям) ООО                    

«Российская федерация 

джиу-джитсу» 

юридического статуса 

Разработка региональными 

спортивными федерациями 

(отделениями) ООО «Российская 

федерация джиу-джитсу» программ 

развития джиу-джитсу в субъектах 

Российской Федерации и планов 

по реализации мероприятий 

˅ ˅ 

Организационно-

методическая работа по 

внесению вида спорта 

«джиу-джитсу» в 

перечень базовых видов 

спорта на 2021 – 2024 

годы 

Государственная аккредитация 

региональных спортивных федераций 

(отделений) ООО «Российская 

федерация джиу-джитсу», 

региональных федераций джиу-

джитсу в органах исполнительной 

власти субъектов Российской 

Федерации 

˅ ˅ 

Наделение структурных 

подразделений 

региональных 

спортивных федераций 

(отделений) ООО           

«Российская федерация 

джиу-джитсу» статусом 

региональных 

спортивных федераций  

Разработка и утверждение регламента 

проведения соревнований по джиу-

джитсу ˅ ˅ 

Совершенствование 

системы организации и 

проведения 

соревнований по джиу-

джитсу 
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Программные мероприятия 

Этапы реализации Ожидаемые результаты 

2022-2023 

гг. 

 

2024-2025 

гг. 

 

 

Разработка предложений по 

корректировке федерального 

стандарта спортивной подготовки по 

виду спорта «джиу-джитсу», 

внесению изменений в ЕВСК и 

другие нормативные документы 

  

Совершенствование 

системы подготовки 

спортсменов, 

проведения 

соревнований и 

присвоения спортивных 

разрядов и званий 

 

 

3.2.2. Финансовое обеспечение развития вида спорта «джиу-джитсу» 

 

Российская федерация джиу-джитсу в рамках своих полномочий вносит 

предложения по развитию джиу-джитсу в Министерство спорта Российской 

федерации, региональные и муниципальные органы исполнительной власти 

в сфере физической культуры и спорта, а также обращается с предложениями 

в различные организации в целях привлечения внебюджетных источников 

финансирования. 

Российская федерация джиу-джитсу реализует мероприятия Программы, 

а также координирует работу и обеспечивает взаимодействие всех структур, 

участвующих в реализации мероприятий Программы, обеспечивая 

максимальную эффективность использования выделяемых ресурсов. 

В рамках текущей деятельности осуществляет формирование и 

подготовку спортивных сборных команд Российской Федерации по джиу-

джитсу, проведение спортивных мероприятий Единого календарного плана 

межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных и 

спортивных мероприятий. 

Финансовое обеспечение реализации Программы должно 

осуществляться на основе принципа консолидации средств бюджета 

Российской федерации джиу-джитсу, федерального бюджета, бюджетов 

субъектов Российской Федерации и иных привлеченных источников, 
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не противоречащих законодательству Российской Федерации. 

Финансовое, научно-методическое, материально-техническое и 

антидопинговое обеспечение основного и резервного состава спортивной 

сборной команды Российской Федерации, а также участие в их подготовке 

к международным спортивным соревнованиям и обеспечение их участия 

в таких соревнованиях относятся к расходным обязательствам Российской 

Федерации. 

Кроме того, субъекты Российской Федерации обеспечивают создание 

необходимых условий для членов спортивных сборных команд России по 

джиу-джитсу, представляющих данный субъект, и принимают участие в 

обеспечении их подготовки. 

Финансирование развития детских спортивных учреждений, клубов, 

секций, культивирующих развитие джиу-джитсу, осуществляется за счет 

средств бюджетов субъектов Российской Федерации, муниципальных 

образований, а также внебюджетных источников в соответствии с 

программами развития вида спорта при содействии Минспорта России и 

ООО «Российская федерация джиу-джитсу».  

Расходы федерального бюджета на реализацию Программы 

предусматриваются в пределах средств, выделяемых Минспорту России 

на реализацию государственной программы «Развитие физической культуры 

и спорта в Российской Федерации». 

Предполагаемые объемы финансового обеспечения за счет средств 

федерального бюджета на реализацию мероприятий программы развития 

джиу-джитсу на период до 2025 года определяются в соответствии с 

федеральным законом о федеральном бюджете на текущий финансовый год 

и на плановый период с учетом ожидаемых изменений, в связи с уточнением 

прогноза социально-экономического развития Российской Федерации до 

2025 года. 

В целях обеспечения эффективной реализации Программы необходимо 

создание механизма управления и контроля. Контроль подготовки и 
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проведения программных мероприятий в субъектах Российской Федерации 

должен осуществляться руководящими органами ООО «Российская 

федерация джиу-джитсу».  

Отчет о выполнении мероприятий Программы должен ежегодно 

заслушиваться на президиуме ООО «Российская федерация джиу-джитсу». 

Информирование общественности о ходе реализации Программы и 

принятие оперативных решений о внесении изменений в Программу 

осуществляются по результатам контроля эффективности реализации ее 

мероприятий и независимых экспертиз в целях оптимального и 

эффективного решения существующих проблем. 

Объемы финансового обеспечения Российской федерации джиу-джитсу 

на период до 2020 года представлены в таблице 21. 

Таблица 21 

Годы Объемы финансового обеспечения 

 

Всего Бюджетные средства 

(руб.) 

Внебюджетные средства 

(руб.) 

 

2016 

 

26 000 000  8 000 000 18 000 000 

2017 

 

28 000 000 10 000 000  18 000 000 

2018 

 

30 000 000 12 000 000 18 000 000 

2019 

 

32 000 000 14 000 000 18 000 000 

2020 

 

34 000 000 18 000 000 16 000 000 

 

Для осуществления выполнения намеченных в Программе 

мероприятий указанного выше объема финансового обеспечения, включая 

бюджетные и внебюджетные средства, недостаточно. Поэтому Российская 

федерация джиу-джитсу обращается с инициативами в различные 

организации в целях привлечения внебюджетных средств.  


